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Inhalt | Übersicht nach Themenwelten

Sie möchten zielgruppengenau werben – wir bieten in sieben 
Themenwelten das passende Umfeld.

Auto & Verkehr
Ob auf zwei oder vier Rädern unterwegs, elektrisch unterstützt, 
mit puren PS oder reiner Muskelkraft: Auto, Motorrad und 
Fahrrad sind in dieser Themenwelt vereint. 

Bauen & Wohnen
Für Häuslebauer, Mieter, Vermieter und Gartenfreunde  gibt es 
hier nützliche und wertvolle Tipps rund um die Immobilie – 
vom Dach bis zum Keller. 

Freizeit
Was ist los in der Region? Ob Restaurants, Feste oder Theater – in 
dieser Themenwelt sind Nachtschwärmer wie Genussmenschen 
absolut richtig.

Gesundheit
Ob Gesundheit, Wellness oder Pflege – bei unseren vielfältigen 
Veröffentlichungen rund um die Gesundheit erfährt man, wie 
man fit und gesund bleibt und wird. 

Leben
Hier geht es rund – mit Themen so bunt, wie das Leben eben ist: 
Von Schulanfang über die Kommunion über Hochzeit, bis hin zu 
Modetrends oder Tipps für Best Ager.

Wirtschaft
Informativ und spannend präsentiert sich diese Themenwelt mit 
Informationen rund um Berufsanfang, Steuern, Finanzen, Recht 
und Zeitarbeit.
Reise & Urlaub
Wo soll‘s hingehen in den schönsten Wochen des Jahres? Auf unseren 
wöchentlichen Reiseseiten werden spannende  Ziele vorgestellt – von 
Bergurlaub bis Kreuzfahrt.
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■ THEMENWELTEN■ INHALTSVERZEICHNIS

Thema Erscheinung Online 3) Ausgabe

Klein- und Mittelklassewagen Februar ✓ Hauptausgabe

Geländewagen und SUV März/
Dezember ✓

Hauptausgabe/
Wochenzeitung 
extra

Start in die Fahrradsaison März ✓ Hauptausgabe

Start in die Motorradsaison März Hauptausgabe

Beilage 2): Automobil April/
September ✓ Hauptausgabe

Mit dem Fahrrad durch den Sommer Juli ✓ Hauptausgabe

Auto-News Juli/
November ✓ Hauptausgabe

Fahrradherbst September ✓ Hauptausgabe

■ AUTO & VERKEHR 

1) Satzspiegel = 480 mm hoch, 327 mm breit (Zeitungsformat)
2) Satzspiegel = 325 mm hoch, 233 mm breit (Tabloid = halbes Zeitungsformat)
3) Online-Veröffentlichung bis zu 4 Wochen

» Mehr Berichte und Fotos im Internet unter themen�elt�freizeit.de Ratgeber Freizeit

Start in die Fahrradsaison
ANZEIGE

Die schönen Radreisen!
Entspannt unterwegs mit �örmann�Reisen

Bei den Radreisen von Hör-
mann Reisen stehen die Freude
am Radeln, das Erlebnis in der
Natur und der Spaß mit
Gleichgesinnten im Vorder-
grund. Jeder kann teilnehmen,
unabhängig von Alter und Fit-
ness: Fahrradprofi , sportlicher
Fahrer oder „Sonntagsfahrer“.
So kann jeder seinem Können
und seiner körperlichen Kon-
dition entsprechend radeln und
das Tempo selbst bestimmen,
sodass jeder Tag mit einem gu-
ten Gefühl und schönen Erin-
nerungen endet.
Ob Tagesreise und Radlur-
laub: Unterwegs ist man im
5-Sterne-Fernreisebus Luxus
Class mit maximal 32 Teilneh-
mern. Bordservice und Rad-
Anhänger für das eigene Fahr-
rad oder E-Bike sind so selbst-

verständlich wie die qualifi-
zierte Reiseleitung.
Das Angebot bei Hörmann-
Reisen ist überwältigend: Wer
„nur“ einen Tag Radelglück
erleben will, hat die Auswahl
von A wie Achentalradweg
über F wie Forggensee bis W
wie Wertach-Radweg. Ein
beispielhafter Radtag sieht so

aus:Morgens um 7Uhr geht es
los, nach zweistündiger Bus-
fahrt startet man vormittags
die Tour. Mittags geht es in
eine gemütliche Jausenstation,
bevor nachmittags noch ein-
mal zwei Stunden in die Pedale
getreten wird. Im Bus kann
man ein wenig verschnaufen
und kommt nach einem Tag
voller Eindrücke gegen 19 Uhr
wieder in Augsburg an.
Auch bei den Rad-Reisen hat
man die Qual der Wahl. Ob
Radeln immalerischen Istrien,
durch die Weinberge und
Reisfelder des Piemonts, der
Donau entlang, rund um den
Bodensee, entlang der Ostsee-
küste, durch das Loiretal...
Hörmann-Reisen bietet eine
Vielzahl an attraktiven Zielen
für jeden Geschmack! ansch

Individuelle Beratung
Jetzt beim Gehl Rad��enter vorbeischauen

Beim Gehl Rad-Center in der
Lise-Meitner-Straße 6 im
Augsburger Industriegebiet
Kobelweg kannman zum Start
in die Fahrrad-Saison jede
Menge Neuheiten entdecken.
„Aktuell sind schon über 200
Stück 2022-Räder und über
100 aktuelle E-Bikes einge-
troffen“, erklärt Inhaber Max
Gehl. Insgesamt stehen mo-
mentan rund 850 E-Bikes und
Fahrräder zur Auswahl.
„Man darf allerdings auch
nicht verschweigen, dass wir
aufgrund der aktuellen Lage
und den damit verbundenen
Lieferschwierigkeiten vor al-
lem im Bereich MTB und
E-Bike nicht jedes Modell in
jeder Farbe und Größe auf
Lager haben“, sagt Gehl. Da-
her empfiehlt er: Schon jetzt
sollte man die kompetente
Beratung im Gehl Rad-Cen-
ter nutzen und sich sein

Traumrad aussuchen und –
natürlich unverbindlich – re-
servieren. „Wenn dann die
Räder zwischen April und
Juni geliefert werden, kann
man mit Garantie sein
Wunschfahrrad Probe fahren
und erwerben“, so Gehl.

Individuelle Beratung
Wer erst dann zum Fachhänd-
ler geht, wenn die Modelle da
sind, der wird zu spät dran
sein. Ein Tipp: Der perfekte
Zeitpunkt für eine individuelle
Beratung ist unter der Woche
und außerhalb der Mittags-
zeit. Im Bereich Trekking-
und Jugendrad wird man bei
Gehl noch leicht fündig. Zur
Auswahl stehen Modelle der
Top-Hersteller Simplon, Fly-
er, KTM, BULLS, Pegasus
und Woom. Noch frisch im
Sortiment sind die wendigen,
robusten und komfortablen

Kompakträder der Marke
I:SY.
Für allen, die aktuell auf der
Suche nach einem E-Bike
sind, hat Max Gehl eine Emp-
fehlung: das Pegasus Premio
EVO 10 Lite. Der mehrfache
Testsieger – unter anderem 1.
Platz bei der Leserwahl von
velomotion im Bereich Trek-
king-E-Bike und in der Fach-
zeitschrift auch im Praxistest
mit „sehr gut“ ausgezeichnet –
überzeugt als bewährter All-
rounder für Damen und Her-
ren. Der Bosch Performance
CXMotor der vierten Genera-
tion sorgt für kraftvollen An-
trieb, die Shimano Deore
10-Gang-Kettenschaltung für
den passenden Gang in jeder
Lebenslage – kurz: das Premio
EVO 10 Lite ist der perfekte
Begleiter für Kurztrips in der
Stadt wie auch für die ausge-
dehnte Radreise. ansch

Maximilian Gehl präsentiert einen verlässlichen Allrounder für Damen und Herren, der in zahlreichen
Größen auf Lager ist: das Pegasus Premio EVO 10 Lite. Foto: Andreas Schäfer

mmphoto, stock.adobe.com

Hörmann-Reisen GmbH • Fuggerstr. 16 • 86150 Augsburg

0821 - 345 000

Mo-Fr 9-18 Uhr Sa 9-13 Uhr

Rad-Reisen

757,-

Südtirol

rund um das Pustertal

5 Tage

19.05. l 20.06.
1065,-

Piemont

durch Weinberge und Reisfelder

6 Tage

14.05.

784,-

Veneto

Palladio, Lagune, Caorle

5 Tage

10.05.

309,-

Donauquelle

Naturpark Untere Donau bis Sigmaringen

2 Tage

12.05.
714,-

Levicosee

entlang der Seen im Trentino

4 Tage

20.06.

499,-

Vinschgau

vom Reschensee bis Bozen

3 Tage

03.07.

999,-

Nordseeinseln

Sylt, Amrum, Föhr, Halligen

6 Tage

03.07.
562,-

Rund um den Bodensee

Friedrichshafen-Mainau-Konstanz

3 Tage

03.06.

weitere Radreisen: www.hoermann-reisen.de

z.B. Pfalz, slowenische Toskana, Ostsee

Imst/Tirol

Radgenuß im Ötztal,Gurgltal und Inntal

3 Tage

09.07.
432,-

... weil wir Reisen lieben!... weil wir Reisen lieben!
1-Tages-Radre

isen

jetzt online bu
chbar! 49,-

Saisonstart 2022

RAUS AUFS BIKE!

* Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Irrtümer vorbehalten. Keine Haftung für Druckfehler.

Top-Preis/Leistung, Shimano

24-Gang Kettenschaltung,

robuste Suntour Feder-

gabel, LED-Lichtanlage,

stabiler Gepäckträger

TREKKING-BIKE 28”

SOLERO SL 24

Shimano Deore 24-Gang

Kettenschaltung, robuste

Suntour Federgabel,

Shimano hydr. Scheiben-

bremsen, LED-Lichtanlage

CROSS-BIKE 28”

AVENZA CROSS

€1049
*

9 4 9

Alu-Rahmen, Shimano

21-Gang Kettenschaltung,

Suntour Federgabel,

komplette Straßen-

ausstattung mit

LED-Lichtanlage

JUGENDRAD 26”

SHARPTAIL 1 STREET

5 4 9

€649,95
*

95

Kraftvoller Bosch Performance Line CX Gen. 4 Antrieb,

vollintegrierter 625 Wh Akku, Shimano Deore 10-Gang

Kettenschaltung, Shimano hydraulische Scheiben-

bremsen, Schwalbe Marathon Plus Performance Bereifung

€3849
*

35 4 9

E-TREKKING-BIKE 28”

PREMIO EVO 10 LITE

Ein echter Bestseller

Gehl Rad-Center GmbH & Co. KG | Lise-Meitner-Str. 6 | Augsburg Gewerbegebiet Kobelweg - Nähe Zentralkl inikum | Tel. 0821-418713 | Öffnungszeiten: Mo - Fr 10.00-19.00 Uhr, Sa 10.00-16.00 Uhr | www.gehl-rad-center.de

Schon 200 Stück 2022er Räder eingetroffen

VIELE NEUHEITEN
ENTDECKEN

Schon 100 Stück 2022er E-Bikes eingetroffen

Über 850 E-Bikes & Fahrräder zur Auswahl

Auch als Damen-

Wave in Weiss

Auch als

Herrenrad

Auch als

Knabenrad

6 4 9

€799,95
*

95

EVO 10 Lite. Der mehrfache
Testsieger – unter anderem 1.
Platz bei der Leserwahl von
velomotion im Bereich Trek-
king-E-Bike und in der Fach-
zeitschrift auch im Praxistest
mit „sehr gut“ ausgezeichnet –
überzeugt als bewährter All-
rounder für Damen und Her-
ren. Der Bosch Performance
CXMotor der vierten Genera-
tion sorgt für kraftvollen An-
trieb, die Shimano Deore
10-Gang-Kettenschaltung für
den passenden Gang in jeder
Lebenslage – kurz: das Premio
EVO 10 Lite ist der perfekte
Begleiter für Kurztrips in der
Stadt wie auch für die ausge-
dehnte Radreise. ansch

Maximilian Gehl präsentiert einen verlässlichen Allrounder für Damen und Herren, der in zahlreichen
Größen auf Lager ist: das Pegasus Premio EVO 10 Lite. Foto: Andreas Schäfer

AUFS BIKE!
Top-Preis/Leistung, Shimano

24-Gang Kettenschaltung,

robuste Suntour Feder-

gabel, LED-Lichtanlage,

stabiler Gepäckträger

TREKKING-BIKE 28”

SOLERO SL 24

Shimano Deore 24-Gang

Kettenschaltung, robuste

Suntour Federgabel,

Shimano hydr. Scheiben-

bremsen, LED-Lichtanlage

CROSS-BIKE 28”

AVENZA CROSS

€1049
*

9 49 49 49

Alu-Rahmen, Shimano

21-Gang Kettenschaltung,

Suntour Federgabel,

kompletkomplette Straßen-

ausstattuausstattung mit

LED-LichtanlageLED-Lichtanlage

JUGENDRAD 26”

SHARPTAIL 1 STREET

5 4 9

€€€€€ 649,9649,9649,9649,9649,9649,9649,9649,9649,9649,955
*

95

rbegebiet Kobelweg - Nähe Zentralkl inikum | Tel. 0821-418713 | Öffnungszeiten: Mo - Fr 10.00-19.00 Uhr, Sa 10.00-16.00 Uhr | www.gehl-rad-center.de

Schon 200 Stück 2022er Räder eingetroffen

VIELE NEUHEITEN
ENTDECKEN

Schon 100 Stück 2022er E-Bikes eingetroffen

Über 850 E-Bikes & Fahrräder zur Auswahl

Auch als

Herrenrad

Auch als

Knabenrad

6 4 9

€€€€ 799799799799,95,95,95
*

95

Inhaltsverzeichnis ergibt sich
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Übersicht nach Themenwelten

Thema Erscheinung Online 3) Ausgabe

Experten rund ums Haus monatlich
Hauptausgabe/
Wochenzeitung 
Extra

Immobilienpartner aus der Region monatlich ✓ Nordausgabe

Beilage 2): Bauen & Wohnen März/Juli/
Oktober ✓ Hauptausgabe/

Nordausgabe

Tag des Schreiners November Hauptausgabe

■ BAUEN & WOHNEN

1) Satzspiegel = 480 mm hoch, 327 mm breit (Zeitungsformat)
2) Satzspiegel = 325 mm hoch, 233 mm breit (Tabloid = halbes Zeitungsformat)
3) Online-Veröffentlichung bis zu 4 Wochen

BAUEN & WOHNEN
augsburger-allgemeine.de/themenwelten/bauen-wohnen/

DAS MAGAZIN FÜR ALLE THEMEN RUND UM

 HEUTE IM MAGAZIN
Kinderzimmer
Möbel, die mitwachsen

Heizung
Aktuelles zur Technik

Photovoltaik
Jetzt ist sie noch rentabler

Eine Verlagsbeilage der Augsburger Allgemeinen und ihrer Heimatzeitungen vom 24. März 2023. H

Thema Erscheinung Online 3) Ausgabe

Leckeres zur Mittagspause wöchentlich ✓ Hauptausgabe

Beilage 2): Zoo Augsburg März ✓ Nordausgabe

Osterdult April Hauptausgabe

Osterplärrer März/April Gesamt-/ 
Hauptausgabe

Saisonstart der Freizeitparks März ✓ Gesamtausgabe

Festspielsommer Mai ✓ Gesamtausgabe

Beilage 2): Ferien-Journal Juli ✓ Gesamt-/
Nordausgabe

Beilage 2):  Fußball-Bundesliga: 
Saisonstart FC Augsburg August ✓ Nordausgabe

Herbstplärrer "August/
September"

Gesamt-/ 
Hauptausgabe

Beilage 2):  Saisonstart der Augsburger 
Panther September ✓ Hauptausgabe

Beilage 2): Kanu-Slalom Weltcup September ✓ Hauptausgabe

Start in die Veranstaltungssaison September ✓ Hauptausgabe

Michaelidult September Hauptausgabe

Thema Erscheinung Online 3) Ausgabe

Christkindlesmärkte November ✓
Gesamtausgabe + 
Wochenzeitung 
extra

Augsburger Christkindlesmarkt November/
Dezember Gesamtausgabe

■ FREIZEIT

ANZEIGE ANZEIGE

Aichacher Christkindlmarkt

Ab Freitag, 25. November,
durftet es auf dem Aichacher
Stadtplatz wieder verführe-
risch nach Glühwein, Punsch
und Honiglebkuchen. Der
Platz rund um das Rathaus
verwandelt sich für den Aich-
acher Christkindlmarkt in ei-
nen zauberhaften Weih-
nachtswald. In den rund 30
Hütten werden nicht nur Ad-
ventsdeko, Christbaum-
schmuck und Krippenzube-
hör angeboten, sondern auch
viele Köstlichkeiten. Auf der
Bühne am Rathaus gibt es ein
abwechslungsreiches Pro-
gramm mit Live-Konzerten.
Die kleinen Besucherinnen
und Besucher können sich auf
eine Kinderführung mit dem
Nachtwächter und Kasperl-
theater freuen. Unter dem
Motto „Zusammenhalt und
Miteinander“ öffnet sich ab
Mittwoch, 1. Dezember, täg-
lich ein Fenster des Rathaus-
adventskalenders. pm/branl

Augsburger Christkindlesmarkt

Auf dem Rathausplatz, dem
Martin-Luther-Platz, entlang
der Philippine-Welser-Straße,
in der Maximilianstraße und
vor der Moritzkirche reihen
sich ab Montag, 21. Novem-
ber, die Buden eines der
schönsten Weihnachtsmärkte
Deutschlands – des Augsbur-
ger Christkindlesmarktes.
Rund eine Million Besuche-
rinnen und Besucher aus dem
In- und Ausland genießen je-
des Jahr sein traumhaftes Am-
biente.
Bei einem Bummel durch die
festlich beleuchteten Buden-
straßen finden Besucherinnen
und Besucher ein reichhalti-
ges und besonderes Angebot
weihnachtlicher Artikel. Die-
ses reicht von liebevoll herge-

stelltem Kunsthandwerk bis
zu regionalen Erzeugnissen.
Von Heidelbeerglühwein
über Feuerwurst bis hin zu
gebrannten Mandeln lässt
auch das kulinarische Ange-
bot keine Wünsche offen.
Ein Höhepunkt des Augsbur-
ger Weihnachtsmarktes ist
das Engelesspiel, das nach
dem Vorbild von Hans Hol-
beins berühmten Altarengeln
in der Fassade des Augsbur-
ger Rathauses aufgeführt
wird. Ein vielfältiges Rah-
menprogramm mit Alphorn-
bläsern, einer Nikolauskapel-
le und anderen Attraktionen
führt die Besucherinnen und
Besucher stimmungsvoll
durch die Vorweihnachts-
zeit. pm/branl

Weihnachtsmarkt auf der Bäldleschwaige

Foto: Hofgut Bäldleschwaige

Weihnachtsmarkt Gundelfingen

Foto: Weihnachtsmarkt Gundelfingen

Erlebnisweihnachtsmarkt Bad Hindelang

Das Christkind mit seinen En-
geln und viele weitere magi-
sche Momente machen den
Erlebnis-Weihnachtsmarkt in
Bad Hindelang so einzigartig.
130 Ausstellerinnen und Aus-
steller mit rund achtzig wun-
dervoll geschmückten Hütten
verleihen dem Weihnachts-
dorf eine besondere Atmo-
sphäre. Neben kulinarischen
Köstlichkeiten findet man hier
Aussteller mit Klöppel-,
Schnitz-, Schmiede-, Drech-
sel- und vielen weiteren
Handarbeiten.
Das Rathaus wurde zum größ-
ten Adventskalender des All-
gäus umgewandelt, aus dem
täglich ein Türchen mit hoch-
wertigen Überraschungen ge-
öffnet wird. Hinter dem Rat-
haus im Kinderschlosshof ist
gerade für die kleinen Gäste so
einiges geboten. In der Villa
Kunterbunt erzählt Pippi
Langstrumpf abenteuerliche

Geschichten. Im Himmels-
postamt dürfen die Kinder ih-
ren Wunschzettel beim
Christkind abgeben und im
Kerzenhaus ihre eigene Weih-
nachtskerze ziehen.
Am Dienstag, 29. November,
ist im zauberhaften Bad Hin-
delang Kindertag, an dem das
Programm um ein paar Höhe-
punkte erweitert wird. Unter
dem Motto „Verzauberte
Märchenwelt“ findet jeden
Freitag und Sonntag Deutsch-
lands einziger Weihnachtsum-
zug statt. pm/branl

Foto: Bad Hindelang

Oberschönenfelder Weihnachtsmarkt

Für leuchtende Augen bei
kleinen wie großen Besuche-
rinnen und Besuchern sorgt
auch in diesem Jahr wieder der
Oberschönenfelder Weih-
nachtsmarkt: Traditionell am
dritten Adventswochenende
lädt der Bezirk Schwaben dazu
ein, auf dem idyllisch gelege-
nen Areal der 800 Jahre alten
Klosteranlage heimisches
Kunsthandwerk, ausgefallene
Geschenkideen und süße wie
herzhafte Köstlichkeiten der
schwäbischen Küche zu ent-
decken.
Ein umfangreiches Begleit-
programm für die ganze Fami-
lie lädt zum Schauen, Staunen
und Mitmachen ein. Stim-
mungsvolle Konzerte und Be-
such vom Nikolaus wecken
zudem die Vorfreude auf das
Weihnachtsfest. Während der
Dauer des Weihnachtsmarkts
ist der Eintritt in sämtliche

Museumsgebäude und -aus-
stellungen frei. pm

O Termine
Freitag, 9. Dezember, 16 bis 20 Uhr
Samstag, 10. Dezember, 12 bis 20 Uhr
Sonntag, 11. Dezember ,12 bis 19 Uhr
Oberschönenfeld 4, 86459 Gesserts�
hausen

Foto: Marcus Merk

Burgweihnacht in Katzenstein

Alle Jahre wieder werden die
Besucherinnen und Besucher
auf der Staufer Burg Katzen-
stein in vorweihnachtliche
Stimmung versetzt. Die liebe-
voll festlich geschmückte
Burg, das Leuchten der Ker-
zen und Sterne, der Duft von
Glühwein sowie das breit gefä-
cherte Sortiment der Händle-
rinnen und Händler sind gera-
de das besondere und ein wah-
rer Augenschmaus.

Mit großer Unterhaltung,
Gauklerei, Stelzenläufern und
Taschenspielern ist es ein be-
sonderer Weihnachtsmarkt,
der Unterhaltung und Ab-
wechslung für die ganze Fa-
milie bietet. Im Weihnachts-
land zwischen vielen Tannen-
bäumen und einer großen
Krippe gibt es ein vielseitiges
Angebot an Weihnachts-
schmuck, Stickerei und
Handarbeit. pm/branl

21.11.–24.12.2022

Familie Sautter · Tel. 0 90 70/2 17
www.baeldleschwaige.de

„Bäuerliche Weihnacht“äuerliche Weihnacht
Weihnachten genießen

An allen 4 Adventswochenenden
Freitag   16.00 – 21.00 Uhr
Samstag 11.00 – 21.00 Uhr
Sonntag 10.00 – 20.00 Uhr

www.aichach.de/ 

christkindlmarkt

Rathaus- 
adventskalender

Tägliche Öffnung  
um 17.30 Uhr

durch den Nikolaus

Umfangreiches
Bühnen-  

und Kinder-
programm

ausgefallene 
regionale

Schmankerl

FÜR K INDER

Gundelfinger
Weihnachtsmarkt

•
• Romantische Umgebung
• Sonntag, Nikolaus und Engeltreffen
• Geschenkideen, Handwerk, Süßigkeiten

und herzhafte Leckereien
• Krippenausstellung

Veranstalter: Wirtschaftsvereinigung
und Stadt Gundelfingen a.d.Donau
Info: Kultur+Sportamt
Tel. 0 90 73/9 99-1 18

Nikolausstube im Bleichestadel

auf der Bleiche 2. bis 4. Dezember
Fr. 17 – 22 Uhr, Sa. 15 – 22 Uhr,

So. 13 – 20 Uhr

2022
25. November 

bis 04. Dezember

Mehr Informationen unter:

erlebnis-weihnachtsmarkt.de

oberschoenenfelder-weihnachtsmarkt.de
Das Programm und viele weitere Informationen finden Sie online:

Oberschönenfelder
Weihnachtsmarkt
9. – 11. Dezember 2022

Fr. 16:00 – 20:00 Uhr | Sa. 12:00 – 20:00 Uhr | So. 12:00 – 19:00 Uhr

Museum Oberschönenfeld | Oberschönenfeld 4 | 86459 Gessertshausen

Burg Weihnacht
zu Katzenstein
03.+04. / 10.+11. / 17. +18. Dezember 2022

In alten Gemäuern, bei festlich geschmückter
Atmosphäre und großer Unterhaltung,
mit Gaukler, Zauberei und Feuerschau.

Theater 
bewegt
Die neue Spielzeit des Staatstheater Augsburg hält 
2023/24 spannende Theaterabende für Sie bereit: 
Lauschen Sie den Liebesbekundungen von »Romeo 
und Julia«, tanzen Sie mit »Charlie«, erschaudern 
Sie bei »Frankenstein« und lösen Sie die Rätsel von 
»Turandot«.

Jetzt Tickets sichern! 
Beim Besucherservice oder unter 
staatstheater-augsburg.de

Kultur & Events

Infos und Karten unter www.BUERGERSAAL-STADTBERGEN.de oder unter 0821/2438-0

Tickethotline: 0821 - 24 91 550
www.stadthalle-gersthofen.de

BUNTES PROGRAMM IM

MI
04.10.
19:30

COMEDY | KABARETT

Chris Boettcher
Immer dieser Druck!

MI
12.10.
19:30

COMEDY | KABARETT

Ganes
Or Brüm - Blaues Gold

DO
05.10.
19:30

COMEDY | KABARETT

Lizzy Aumeier
Jetzt erst recht

SA
07.10.
19:30

THEATER

Good Bye, Lenin!
Schauspiel von Bernd Lichtenberg nach dem Film 

DO
12.10.
19:30

COMEDY | KABARETT

Eva Eiselt 
Wenn Schubladen denken könnten

KULTURHERBST!

BALLONMUSEUM

DO
13.10.
19:30

COMEDY | KABARETT

Vince Ebert 
Make Science Great Again!

KONZERT

50 Jahre Truck Stop 
Das grosse Jubiläum 

SO
15.10.
15:00

SA
14.10.
15:00

FÜR KINDER

Conni 
DAS ZIRKUS-MUSICAL

FAST AUSVERKAUFT

Start in die Veranstaltungssaison
ANZEIGE

augsburger-allgemeine.de/themenwelten

ANZEIGE

Blues, A-cappella und Comedy
Das alles und noch viel mehr ist im Bürgersaal Stadtbergen geboten.

Der Bürgersaal Stadtbergen
startet mit einem A-cappella-
Konzert in einen heißen Kul-
turherbst. Am 30. September
gastiert Magpie Alley – quasi
eine All-Star-Gruppe Augsbur-
ger Gesangsformationen. Die
sechsköpfige Vocal Band hat
neue Songs mit im Gepäck.
Wenn The Mojo Six auftreten,
darf man sich auf einen Abend
mit Boogie Woogie bis hin zum
traditionellen Blues freuen. Viel
Spiellaune, Lust zur Improvisa-
tion und große Emotionen, dar-
geboten von Kennern und
Könnern, kann man am Diens-
tag, 3. Oktober, erleben.
Martin Schmid, der Bassist
von Mojo Six und Bandleader

der Presley Family, zeigt vier
Tage später eine seiner ande-
ren musikalischen Seiten. Mit
seinem Programm Swingtime

präsentiert er mit vierköpfi-
gen Band Evergreens und Ra-
ritäten aus dem swingenden
Liederbuch der deutschen
Unterhaltungsmusik.
„Ja!“ ist das erste Comedy-So-
lo-Programm von Stefan Le-
onhardsberger: Ein zum Nie-
derknien aufrichtiger Seelen-
strip eines Mannes, der Jaaa!
zur Liebe sagt. Der Termin:
Samstag, 14. Oktober.
Musikalisch geht es am 22.
Oktober mit dem Alexandri-
na Simeon Quintett weiter.
Das hochkarätig besetzte
Quintett hat auch in diesem
Jahr Musik aus den Bereichen
Soul, Gospel, Jazz und Latin
Jazz im Gepäck.

Am 19. November ist die
Schaubühne Augsburg zu Gast
im Bürgersaal und mit ihr Meis-
ter Eder und ein ziemlich be-
kannter Kobold: der Pumuckl.
Schon Tradition haben die
Neujahrskonzerte von Cash-
n-Go. Bei kaum einem anderen
A-cappella-Ensemble werden
Zuhörer so leicht zu treuen An-
hängern, die oft jede Gelegen-
heit wahrnehmen, immer wie-
der in den Genuss dieser außer-
gewöhnlichen Gesangstruppe
zu kommen. Das sechsköpfige
Ensemble kann man am 5., 6.
und 7. Januar erleben. ansch

» Weitere Infos im Internet
buergersaal-stadtbergen.de

Vorhang auf!
Das plant das Staatstheater Augsburg für die neue Spielzeit.

Bereits zu Beginn der Spielzeit
gibt es zwei Schauspielpremie-
ren: Am morgigen Freitag, 15.
September, steht die Premiere
von „Hedwig and the Angry
Inch“ auf dem Programm.
Das Rockmusical mit seiner
Hauptfigur, die Dragqueen
Hedwig, hat seit seiner Urauf-
führung 1998 eine einmalige
Erfolgsgeschichte geschrie-
ben. Nun kommt die Queen of
Glamrock mit ihrer Band
„The Angry Inch“ endlich
auch auf die brechtbühne im
Gaswerk.
„Linda“ aus der Feder von
Penelope Skinner läuft ab
Samstag, 16. September, im
martini-Park. Ein unterhalt-
sames Stück über das Altern,
über die Angst vor dem Sta-
tusverlust und über Wendun-

gen des Lebens, die man nie-
mals vorausgesehen hatte.
Nach dem großen Publikums-
erfolg „Nein zum Geld“ in-
szeniert Amina Gusner mit ih-
rem Team erneut in Augs-
burg.
Weitere Höhepunkte in der
Spielzeit 2023/24:
● Charles Spencer Chaplin
schuf mit seiner Figur Tramp
eine Ikone, mit der er in die
Annalen der Filmgeschichte
sowie der Stummfilmkomödie
einging. Seinem körperlichen
Slapstick, seinem musikali-
schen Gespür sowie seiner
zeitkritischen Ironie huldigt
Ricardo Fernando in einem
bild- und temporeichen Tanz-
abend. „Charlie“ wird am
Samstag, 30. September, ur-
aufgeführt.

● Staatsintendant Andre Bü-
cker inszeniert Molieres „Der
Menschenfeind“ als andau-
ernde Party in der Welt von
heute, in der sich die Wirk-

lichkeit immer wieder mit Ins-
tagram und Co. messen muss
und die Wahrheit als dehnbarer
Begriff ausgelegt wird. Ab dem
1. Dezember auf der brecht-
bühne im Gaswerk zu sehen.
● Mit Giacomo Puccinis mo-
numentalem Spätwerk „Tu-
randot“ erobert die Oper ab
dem 15. Juni 2024 die Frei-
lichtbühne am Roten Tor und
schafft in der sommerlichen
Atmosphäre ein fulminant
musikalisch-szenisches
Klangerlebnis.
● Ebenfalls auf der Freilicht-
bühne ist ab dem 6. Juli das
Musical „Sister Act“ von Alan
Menken zu erleben. pm/ansch

O Info
Alles Infos und Tickets gibt es unter
staatstheater-augsburg.de

Der Comedy-Herbst beginnt
Stadthalle Gersthofen: Das stärkt die Lachmuskeln.

Vollgas in Sachen Lachkultur:
Mit dem Start der neuen Sai-
son dürfen sich alle Fans von
Comedy und Kabarett auf ei-
nen Herbst voller Humor-
Highlights in Gersthofen freu-
en: Kult-Comedian Chris
Böttcher stellt sich dem un-
fassbaren Druck und eröffnet
am 4. Oktober, Lizzy Aumei-
er zelebriert einen Tag später

ihr neues Programm „Jetzt
erst recht“ und danach geht es
direkt weiter mit Eva Eiselt
(12. Oktober) und Vince
Ebert (13. Oktober) – und das
alles in der ersten Oktober-
Hälfte!
Eva Eiselt, die 2023 mit dem
Stuttgarter Besen ausgezeich-
net wurde, fegt mit ihrem wil-
den Mix aus Kabarett, Theater

und kreativem Wahnsinn ein-
mal durch sämtliche Vorurteile
– und über die ganz besondere
Bühne im Ballonmuseum.
Vince Ebert ist auf seine ganz
eigene humoristische Weise
auch den Vorurteilen auf der
Spur, aber denen, die wir ge-
genüber den USA haben –
oder die Amerikaner gegen-
über der Wissenschaft. Mit
„Make Science Great Again!“
bringt er eine witzige und kul-
turübergreifende Abrechnung
mit Irrationalität, Denkfeh-
lern und gegenseitigem Über-
legenheitsgefühl auf die Büh-
ne. Und: In absoluter Starbe-
setzung feiern die BR Brettl-
Spitzen am 25. Oktober ihr
zehnjähriges Bühnenjubiläum.
Mit dabei sind Martin Frank,
Barbara Preis, Tom und Basti,
Die Couplet AG und Tobi Bo-
eck.
Am 10. November präsentiert
außerdem Olli Dittrich alias
„Dittsche“ seine reinen Welt-
ideen im blauweißen Bade-
mantel. Der Vorverkauf ist
bereits gestartet. pm

O Info
Tickets für diese und noch viele weite-
re Comedy-Highlights gibt es unter
stadthalle-gersthofen.de und bei den
lokalen Vorverkaufsstellen.

„Wenn Schubladen denken könnten“ heißt das aktuelle Programm von Eva
Eiselt. Zu erleben ist es am 12. Oktober in Gersthofen. Foto: Sandra Stein

„Swingtime“ mit Martin Schmid
heißt es am 7. Oktober. Foto: agt

„Linda“ feiert am Samstag im
martini-Park Premiere.

Foto: Jan- Pieter Fuhr

////////////////////////////////////  DIE AUGSBURGER PANTHER SIND LOS

POWERPLAY
/// NEUER COACH: TED DENT IM INTERVIEW  Seite 4
/// NEUER GOALIE: STRAUSS MANN IM PORTRÄT  Seite 6
///  NEUE SPIELER: DIE ZUGÄNGE IM ÜBERBLICK  Seite 15

EINE BEIL AGE DER AUGSBURGER ALLGEMEINEN VOM 18. SEPTEMBER 2024

STRAUSS MANN IST 
DER NEUE TORHÜTER 

DER PANTHER
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IN DER BUNDESLIGA

Eine Beilage der Augsburger Allgemeinen und Ihrer Heimatzeitungen vom 21. August 2024.
Eine Verlagsbeilage der Augsburger Allgemeinen und der Allgäuer Zeitung sowie ihrer Heimatzeitung vom 19. Juli 2024

Ferien-Journal
Im Trend

Achtsamkeitspfade
immer beliebter

Gewinnspiel

Ferienspaß in der
größten Therme der Welt

Pflanzenpracht

Überlebenstipps
für das Grün zu Hause
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Übersicht nach Themenwelten

Thema Erscheinung Online 3) Ausgabe

Adressen für Ihre Gesundheit monatlich ✓ Hauptausgabe

WohlfühlZeit – Tipps für Körper, 
Geist und Seele Februar ✓ Gesamtausgabe

Beilage 2): Gesundheit! März/Juni/
September ✓ Hauptausgabe 

Tag des Wassers März Hauptausgabe

Tag der Pflege Mai ✓ Hauptausgabe

Beilage 1): Spitzenmedizin Oktober ✓ Nordausgabe

WohlfühlZeit – Tipps für Körper, 
Geist und Seele Oktober ✓ Gesamtausgabe

Beilage 2):  Bunter Kreis – Familie, 
Kind & Gesundheit November Nordausgabe

■ GESUNDHEIT 

online unter: www.augsburger-allgemeine.de/sonderthemen

Eine Verlagsbeilage der Augsburger Allgemeinen und ihrer Heimatzeitungen vom 16. Oktober 2023.

Kliniken & Praxen
stellen sich vor
NEUE ANGEBOTE UND VERFAHREN

Eine Verlagsbeilage der Augsburger Allgemeinen sowie ihrer Heimatzeitung vom 4. November 2023.

Kind, Familie &
Gesundheit

Titelgeschichte

Begleitung für Elisian
und seine Familie

In Planung

Das Brückenhaus bietet
Entlastung im Alltag

Nachsorge

KiZ-Projekt sichert
Erfolge der Reha

Thema Erscheinung Online 3) Ausgabe

Tracht & Co. – Osterplärrer März Hauptausgabe

Erdbeerzeit Juni
Hauptausgabe/ 
Wochenzeitung 
Extra

Himbeerzeit Juni Hauptausgabe

Abschied nehmen – Ratgeber 
für den Trauerfall Juli ✓ Hauptausgabe

Tracht & Co. – Herbstplärrer August Hauptausgabe

Tracht & Co. – Oktoberfest September Hauptausgabe

Allerheiligen Oktober
Hauptausgabe/ 
Wochenzeitung 
Extra

■ LEBEN

www.trachten-huber.de

Lederhosen

€

Dirndl 159,95
jetzt nur 109,90 Dirndl

159.-

über 300
verschiedene 

Dirndl
99,90 bis 399

,90

www.sedlmeir-trachtenhof.de08248 1306

Schwabaich 3
bei Schwabmühlhausen 

86853 Langerringen

ÖFFNUNGSZEITEN:

Mo-Mi 9.30-18 Uhr  

Do, Fr 9.30-19 Uhr

Sa 9.00-15 Uhr

In fescher Tracht zum Plärrer!

Set-Angebot  
für Damen und Herren:  

Wildbock-Bundhose, kurze Hose, 
für Damen auch 7/8-Hose, Hemd/

Bluse, Haferlschuh, Socken 
zusammen ab 199,- €*

Hochwertige, 
kurze Wildbock-Hosen  

schon ab 159 €*

IM OUTLET:
 Kurze Damen-  

& Mädchendirndl  
schon ab 29 €*

Exklusive  
Markendirndl
30-50 %  

reduziert*

Die neuesten Trachtentrends  
für die ganze Familie! 

Bei uns in Schwabaich gibt‘s eine riesige 
Auswahl und dazu eine Top-Beratung!
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Nur noch 
kurze Zeit im Outlet: 

Nimm 3 - Zahl 2**
Auch auf bereits 
reduzierte Ware!

**Den günstigsten Artikel erhalten Sie 
kostenlos. Gültig bis 30.09.18

Tr o. Ihr aktueller
Ratgeber

i Mehr Berichte und Fotos im Internet unter www.augsburger�allgemeine.de/leben
 Ratgeber Leben

Schicke Westen, urige Lederhosen, fesche Dirndl: Bei Trachten Huber in der Ulmer Straße 11 in Augsburg können
sich Familien „gut bayerisch“ einkleiden. Fotos: Trachten Huber; grafikplusfoto; Marta Jonina, beide stock.adobe.com

Lederhosen in „Used�Optik“, Dirndl in Pastelltönen: Das Team von
Sedlmeir’s Trachtenhof berät über aktuelle Trachtentrends. Foto: Sedlmeir

Lässig in Leder
Darauf kommt es beim Lederhosen�Kauf an
VON STEFAN GROSSMANN

Schneidig und stattlich – so
möchte man(n) heute sein,
wenn er aufs Volksfest geht.
Ein gestandenes Mannsbild
eben, das der Damenwelt ge-
fällt. Was das genau bedeutet,
weiß niemand so recht – außer
der Duden. Für die Bibel der
deutschen Rechtschreibung ist
klar: Der Begriff
Mannsbild be-
tont „meist das
Körperliche,
[das] Äußere
der männli-
chen Gestalt.“
Sport ist also
angesagt, lie-
be Männer,
um stramme
Wadeln,
kräftige
Oberarme und ein bereites
Kreuz zu formen. Alles Übrige
besorgt die Tracht. Besonders
die Lederhose darf dabei nicht
fehlen. Auf was modebewusste
Herren beim Kauf der Krach-
ledernen achten sollten:
● Lederarten
Eine gute Lederhose ist strapa-
zierfähig, atmungsaktiv, weich
und angenehm zu tragen.
Hirschleder erfüllt diese Krite-
rien mit Bravour. Etwas güns-

tiger und qualitativ im Mittel-
feld anzusiedeln sind Varianten
aus Wildbockleder. Im unteren
Preissegment rangieren Rin-
derspalt- und Schweinsleder.
● Passform
Leder dehnt sich beim Tragen
aus. Deshalb sollte die Trach-
tenhose bei der Anprobe eng
sitzen. Bücken, in die Hocke
gehen und Hinsetzten muss

trotzdem noch
ohne Mühe mög-
lich sein. Im
Zweifelsfall
sollte man sich
auf den Rat
und die Er-
fahrung der
Verkäufer
im Fachge-
schäft vor
Ort verlas-
sen.

● Trends
Kurze „Buxen“, die über dem
Knie enden, sind nach wie vor
in Mode. Ihr Leder sollte ab-
genutzt und getragen wirken,
denn der „Used-Look“ kommt
an. Für einen guten Sitz sorgt
ein Ledergürtel mit auffälliger
Schnalle. Darauf zu sehen sind
meist Eichenlaub, Hirsch oder
Bayern-Wappen. Die klassi-
sche Alternative sind Hosen-
träger mit Quersteg.

Perfekt abgestimmt: In den stilvollen Trachten von Wirkes machen Paare
auf dem Volksfest eine gute Figur.

Foto: Wirkes Dirndl & Tracht, www.trachtenshop.de

ANZEIGE ANZEIGE

Volksfeste, Hochzeiten, Geburts�
tage – zu etlichen Anlässen wird
heute wieder Tracht getragen.
Kein Wunder also, dass der Trend
beim Dirndl�Kauf 2018 in Rich�
tung hochwertige Stoffe und stil�
volle Designs, sprich zeitlose Ele�
ganz, geht. Qualität ist Trumpf,
denn modebewusste Trägerin�
nen möchten möglichst lan�
ge etwas von ihrem
schmucken Kleid
haben. Was man
dafür beim Neu�
kauf beachten
sollte:

● Farben
Zurückhaltung ist die�
ses Jahr angesagt –
zumindest was die
Dirndlfarben anbe�
langt. Die neuen
Modelle erstrah�
len in dezentem
Nude, leichtem
Rosé und zartem
Grün. Auch mit
den meisten ande�
ren Pastellfarben
macht man definitiv
nichts falsch.

● Ausschnitt
Statt offenherzigem Dekolleté
setzen die Designer 2018 auf
hochgeschlossene V�Ausschnitte.
Ein kleiner Stehkragen sorgt für
das i�Tüpfelchen. Wer es gerne
etwas aufreizender mag, kann
auch weiterhin auf Carré� und
Herz�Ausschnitt setzen.

● Kleiderlänge
Weder zu kurz noch

zu lang. Das Maß
aller Dinge bei der
Dirndllänge sind

derzeit knieum�
spielende Modelle.

Kleider in der 70er�
Länge treffen die
goldene Mitte zwi�
schen zu viel und zu
wenig nackter Haut.

● Stoffe
Wertige Materia�
lien, wie beispiels�

weise Seide, Bro�
kat, Taft oder Spitze,

sind besonders ange�
sagt. Pailletten und

Stickereien veredeln
das Outfit. sgr

Dirndl�Trends im Spätsommer

1) Satzspiegel = 480 mm hoch, 327 mm breit (Zeitungsformat)
2) Satzspiegel = 325 mm hoch, 233 mm breit (Tabloid = halbes Zeitungsformat)
3) Online-Veröffentlichung bis zu 4 Wochen

Das Leben ist wie eine Geschichte.

Gemeinsam schreiben wir sie würdevoll zu Ende. 

0821 – 44 00 70 
www.bestattungsdienst-friede.de

Tag und Nacht erreichbar,
auch sonn- und feiertags
Morellstraße 33
86159 Augsburg 
bestattungsdienst@augsburg.de
Fax 0821 324-4035

Bestattungsdienst der
Stadt Augsburg

Da, wenn Sie uns
brauchen:
Tel. 0821 324-4028 oder 
0821 324-4033

Bestattungen
Überführungen
Bestattungsvorsorge

Telefon 0821 - 4861700 · www.steinmetz-huber.de

Wilhelm-März-Str. 1
86356 Neusäß-Ottmarshausen
Filiale: Zugspitzstr. 102
86163 Augsburg-Hochzoll Wir bringen Stein in Form

Die erste Adresse für eine  
riesige Auswahl auf über 5500 m² !

Einfassungen

Zubehör

Grabanlagen

Steintreppen

Schriften

Brunnen

Quellsteine

Grabmale
Bäder
Fassaden

Fußböden

Steinmöbel
Küchenplatten

Skulpturen

Terrassen

Tag & Nacht

440750

• Soforthilfe im
Trauerfall

• Vorsorgeberatung

Neusässer Straße 12 l Augsburg
www.ahorngrieneisen.de

DER
BEWEIS!
Die Anzeige wird 
gelesen. Denn Anzeigen 
wirken – auch bei Ihren 
Kunden.

◼ Tel. [08 21] 7 77-25 00

Vergiss mein nicht
Friedhöfe sind Orte des Erinnerns – besonders an Allerheiligen. Tipps für die Grabbepflanzung

VON MELANIE ÖHLENBACH

Trauer hat oft einen festen Ort
– den Friedhof. Auf dem Grab
Blumen niederzulegen oder
dieses zu bepflanzen, ist hier-
zulande die wohl häufigste
Geste der Trauer und des Mit-
gefühls. Gerade im Herbst zu
den Totengedenktagen an Al-
lerheiligen und Allerseelen le-
gen viele darauf Wert. Daraus
kann der Grundstock für eine
saisonal abwechslungsreiche
Bepflanzung werden – mit
Akzenten auch im Winter,
Frühling und Sommer.
Zunächst aber: Ein pflege-
leichtes Grab braucht eine Ba-
sis an Pflanzen, die sich über
das ganze Jahr halten. Das sind
zum Beispiel Strauchveronika,
Efeu, Schleifenblume sowie
Thymian, Heuchera, Semper-
vivum, Sedum, Calluna, win-
terharte Fuchsien und der Eh-
renpreis. Sie können selbst je
nach Jahreszeit Akzente set-
zen, vor allem tut das aber eine
dazu passende saisonale
Wechselbepflanzung.

Das empfiehlt der Spezialist
Dazu zählen im Herbst vor al-
lem Blattstauden. Zu den
Klassikern gehören Strauch-
veronika und Purpurglöck-
chen, deren Laub je nach Sorte
von Zitronengelb bis Dunkel-
rot gefärbt ist, sowie die Erica
und die Besenheide. Sie eignen
sich für schattige und für son-
nige Standorte. Der Tipp von
Ralf Schupp vom Bundesver-
band Einzelhandelsgärtner ist
„die aufrechte Baumheide mit
grünem Laub und weißen Blü-
ten sowie die Calluna ‘Sea

Star’, eine rot blühende Sorte
mit gelblichen Blättern. In
milden Lagen ohne strengen
Bodenfrost übersteht das Hei-
dekraut problemlos den Win-
ter und blüht noch im folgen-
den Jahr.“ Er rät, aus mehre-
ren Heidepflanzen eine dichte,
farblich abgestimmte und
strukturgebende Fläche zu
bilden. „Die Farben der
Pflanzen sollten mit der des
Grabsteins abgestimmt sein“,

so Schupp. Als Wechselbe-
pflanzung bieten sich darüber
hinaus Mini-Alpenveilchen,
Herbst-Astern, das Flammen-
de Käthchen und blauer Blei-
wurz an.

Gestecke oder Sträuße
Wer die Gräber in der kalten
Jahreszeit nicht mit Tannen-
grün abdeckt, kann Christro-
sen setzen. Ab Februar bieten
sich Schnee- oder Lenzrosen

an, die es nicht nur in schlich-
tem Weiß oder Creme gibt,
sondern auch in Pink, Gelb und
Schwarz-blau. Weitere Wech-
selpflanzung ist im Winter
nicht nötig. „Wer Stauden so
pflanzt, dass immer etwas
blüht beziehungsweise Blatt-
schmuck vorhanden ist,
braucht keine Wechselbepflan-
zung“, erklärt die Fachbuch-
autorin Brigitte Kleinod. Al-
ternativ nutzt man Gestecke

sowie Sträuße mit Immergrün.
Wem der berühmte grüne
Daumen fehlt, wer zu weit ent-
fernt wohnt oder nicht regel-
mäßig zum Gießen kommt,
kann einen Gärtner mit diesen
Arbeiten beauftragen. Er küm-
mert sich dann zu vereinbarten
Terminen um eine passende
Neubepflanzung und die Pfle-
ge des Grabes, damit es immer
eine schöne Erinnerung an den
Verstorbenen darstellt.

Allerheiligen Ihr aktueller
Ratgeber

Ratgeber Leben

ANZEIGE ANZEIGE

Ein schön bepflanztes und geschmücktes Grab ist zu jeder Zeit ein Zeichen der Erinnerung und eine schöne Geste zu Ehren des Verstorbenen. Ganz
besonders aber zu Allerheiligen. Foto:Petra Beerhalter, stock.adobe.com

An eigenes Gedenken denken
Streit über Bestattung lässt sich durch Vorsorge vermeiden

Die einen wünschen sich eine
Bestattung im engsten Famili-
enkreis, die anderen möchten
alle Freunde des Verstorbenen
teilhaben lassen: Gibt es in der
Familie Streit um Bestattung
und Trauerfeier, ist das für
Hinterbliebene oft doppelt
schmerzhaft.
Deshalb sollte man am besten
schon zu Lebzeiten darüber
sprechen, rät Trauerbegleite-
rin Nicole Rinder. „Das muss
nicht im Detail sein, aber so
Grundlagen wie den Ort der
Bestattung sollte man seinen
Angehörigen klar kundtun.“

Doch oft wird das nicht be-
sprochen oder die Hinterblie-
benen sind sich nicht sicher,
ob das wirklich der Wunsch
des Verstorbenen war. „Viele
sagen vor ihrem Tod, sie
möchten niemandem zu Last
fallen und wollen deshalb nur
eine ganz kleine Bestattung
oder ein anonymes Grab“, er-
zählt Rinder. Manche Ange-
hörige möchten dann aber
doch eine Trauerfeier oder ein
richtiges Grab, an dem sie
trauern können. „Dann muss
man immer schauen, was die
Gründe für die einzelnen
Wünsche sind“, sagt Rinder.

Es sollte für alle passen
Natürlich gelte es, den
Wunsch des Verstorbenen zu
berücksichtigen. Wollte der
aber vielleicht seine Familie
nur schonen? „Dann steht die-
ser Wunsch nicht über allem,
schließlich müssen die Überle-
benden damit klarkommen.“
Manchmal ist auch ein Kom-
promiss empfehlenswert –
zum Beispiel ein kleiner Ab-
schied im engsten Familien-
kreis und etwas später eine
größere Gedenkfeier mit
Freunden, Kollegen und
Nachbarn. „Oder es sind viele
bei der Trauerfeier dabei und
nur wenige gehen danach ge-
meinsam essen“, gibt Rinder
ein Beispiel.
Oft helfe es schon, den Blick
der Familie zu öffnen für
Freunde und Bekannte. „In

der eigenen Trauer sieht man
vielleicht nicht, wie wichtig
ein Abschied auch für andere
ist.“
Streit gibt es manchmal auch
über die Art und Weise, wie
und wo der Verstorbene be-
stattet werden soll. Vielleicht
wünscht sich der Sohn eine
Erd-, die Tochter aber eine
Feuerbestattung. Manche
wünschen sich ein Grab in der
Heimat, andere im letzten
Wohnort. „Im Idealfall einigt
man sich, aber letztlich muss
einer die Verantwortung über-
nehmen und die Entscheidung
treffen, wenn nichts weiter
festgelegt wurde“, sagt Rinder.

Auch finanziell vorsorgen
Vermeiden lässt sich dies, in-
dem man schon zu Lebzeiten
die wesentlichen Dinge der ei-
genen Bestattung festlegt.
Viele Bestattungsinstitute bie-
ten auch Vorsorgeverträge an,
in denen solche Dinge festge-
legt und finanziell geregelt
werden. Das nimmt den
Druck von den Hinterbliebe-
nen, die Bestattung auch wirk-
lich im Sinne des Verstorbe-
nen regeln und gleichzeitig
den Wünschen aller Trauern-
den gerecht werden zu müs-
sen. Zwar ist es auch möglich,
im Testament den Erben An-
weisungen zur Bestattung zu
geben. Allerdings findet die
Testamentseröffnung meist
erst nach dem Bestattungster-
min statt. tmn/bim

Zur Trauer um einen Menschen
kommt oft noch hinzu, dass man
sich nicht sicher ist, welche Art
der Bestattung oder Grabmal der
Verstorbene gewollt hätte.

Foto: Erich, stock.adobe.com

Am 1. November ist Allerheili�
gen. An dem Feiertag – heuer
ein Sonntag – gedenken �atholi�
ken ihrer Heiligen und besuchen
die Gräber ihrer Verstorbenen.
Diesen ist vor allem der Tag da�

nach, der Totengedenktag oder
das Fest Allerseelen gewidmet.
Übrigens: In den orthodoxen �ir�
chen ist am ersten Sonntag nach
Pfingsten ein Gedenktag für die
Heiligen. bim

Auf einen Blick

DieWöRNERGäRTNER
Zentrale für gärtnerische Dienstleistungen

Lettenbach, Tel. 0821/488940
Blumenhaus am Prot. Friedhof, Tel. 0821/578659

Gartencenter Neusäß, Tel. 0821/207580
Gartencenter Königsbrunn, Tel. 08231/88982

www.diewoernergaertner.de

Blumen Schlegel
Floristik e.K.

Inh. A. Schlegel-Keller
Talweg 7 · 86154 Augsburg

Telefon 0821/414628
Fax 0821/425087

www.blumen-schlegel.de

Gärtnerei Hartmann
Stadtberger Straße 84

86157 Augsburg
Telefon 0821/22784-0
Fax 0821/22784-24

kontakt@gaertnerei-hartmann.de
www.gaertnerei-hartmann.de

Grabschmuck, Grabpflege,
Vorsorge?

Wir beraten Sie fachgerecht und zuverlässig!

Gesundheit 

EINE VERLAGSBEILAGE DER AUGSBURGER ALLGEMEINEN VOM FREITAG, 21. JUNI 2024.

» Online unter augsburger-allgemeine.de/sonderthemen

Aufgeklärt:
Die häufigsten Irrtümer 
über Sonnenbrillen

  Schweiß ade: Das hilft gegen 
übermäßiges Schwitzen

  Schwangerschaft: 
Sollten Frauen einen 
Bluttest machen?



5

Übersicht nach Themenwelten

Thema Erscheinung Online 3) Ausgabe

Branchenführer wöchentlich ✓
Hauptausgabe/ 
Wochenzeitung 
Extra

Beilage 2):  Stadt Augsburg  
Bürgerzeitung  
„Augsburg direkt“

März/Juni/
September/
Dezember

✓
Sonderverteilung 
Stadtgebiet 
Augsburg

Start in den Job Januar/ 
September ✓

Nordausgabe/ 
Wochenzeitung 
Extra

Beilage 1): Meine Heimat – Wirt-
schaft, Menschen und Geschichten 
unserer Region

Februar ✓ Nordausgabe

Beilage 2): Fit for Job (Messe) März ✓ Hauptausgabe

Berufswelt –  
Ausbildung/Weiterbildung Juni ✓

Nordausgabe/  
Wochenzeitung 
Extra

Erzieher Juli ✓ Hauptausgabe

Beilage 2): Nachhaltig denken November ✓ Hauptausgabe

Tag des Einbruchsschutzes Oktober ✓ Hauptausgabe

 ■ WIRTSCHAFT 

1) Satzspiegel = 480 mm hoch, 327 mm breit (Zeitungsformat) 
2) Satzspiegel = 325 mm hoch, 233 mm breit (Tabloid = halbes Zeitungsformat) 
3) Online-Veröffentlichung bis zu 4 Wochen

Thema Erscheinung Online 3) Ausgabe

Lust auf Urlaub Januar ✓ Gesamtausgabe

Reise & Urlaub 2025 – spezial Januar ✓ Gesamtausgabe

Tipps für Freizeit und Reise Februar ✓ Gesamtausgabe

Lust auf Urlaub Februar ✓ Gesamtausgabe

WohlfühlZeit – Tipps für Körper,  
Geist und Seele Februar ✓ Gesamtausgabe

Frühling 2025 – Reise spezial März ✓ Gesamtausgabe

Osterurlaub März ✓ Gesamtausgabe

Saisonstart der Freizeitparks April ✓ Gesamtausgabe

Reisetipps April ✓ Gesamtausgabe

Tipps für den Urlaub April ✓ Gesamtausgabe

Busreisen April ✓ Hauptausgabe

Tipps für Pfingsten Mai ✓ Gesamtausgabe

Festspielsommer Mai ✓ Gesamtausgabe

Lust auf Urlaub Mai ✓ Gesamtausgabe

Sommer 2025 – Reise spezial Juni ✓ Gesamtausgabe

Tipps für den Urlaub Juni ✓ Gesamtausgabe

Auf in den Urlaub Juni ✓ Gesamtausgabe

Beilage 2): Ferien-Journal Juli ✓ Gesamt-/ 
Nordausgabe

Lust auf Urlaub Juli ✓ Gesamtausgabe

Urlaub & Freizeit Juli ✓ Gesamtausgabe

Lust auf Urlaub August ✓ Gesamtausgabe

Reisetipps August ✓ Gesamtausgabe

Herbst 2025 – Reise spezial September ✓ Gesamtausgabe

 ■ REISE 

Thema Erscheinung Online 3) Ausgabe

Urlaubstipps September ✓ Gesamtausgabe

Busreisen September ✓ Hauptausgabe

WohlfühlZeit – Tipps für Körper,  
Geist und Seele Oktober ✓ Gesamtausgabe

Tipps für den Urlaub Oktober ✓ Gesamtausgabe

Lust auf Urlaub Oktober ✓ Gesamtausgabe

Reisetipps November ✓ Gesamtausgabe

Lust auf Urlaub November ✓ Gesamtausgabe

Christkindlesmärkte November ✓
Gesamtausgabe/ 
Wochenzeitung 
Extra

Winter 2025 – Reise spezial Dezember ✓ Gesamtausgabe

Lust auf Urlaub Dezember ✓ Gesamtausgabe

Tipps für den Urlaub Dezember ✓ Gesamtausgabe

Das Rechenzentrum der Universität Augsburg sucht zum Ausbildungs-

beginn 2024 zwei

Auszubildende (m/w/d)

für den Ausbildungsberuf Fachinformatikerin / Fachinformatiker (m/w/d)

in den Fachrichtungen Systemintegration oder Anwendungsentwicklung.

Im Rahmen Ihrer Ausbildung erlernen Sie in einem jungen, freundlichen
und dynamischen Arbeitsumfeld u. a. den professionellen Umgang mit
Computern, Netzwerken, Betriebssystemen, Programmierwerkzeugen
und Anwendungen. Sie kombinieren Hard- und Softwarekomponenten
zu leistungsstarken IT-Systemen und unterstützen unsere Anwender
durch Beratung, Betreuung und Schulung.

Die vollständige Stellenausschreibung finden Sie über die Homepage
der Universität Augsburg unter
www.uni-augsburg.de/jobs-und-karriere/stellenangebote/.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Universität Augsburg, Universitätsstr. 2, 86135 Augsburg

KOMM.
Mach das Leben bunt

STARTE BEI UNS IN
DEINE BERUFLICHE ZUKUNFT
mit einem Freiwilligendienst,
einer Ausbildung oder einem Studium!

An über
30 STANDORTEN
in Bayern

www.komm-zum-drw.de

Probier dich

aus im Praktik
um,

Ferienjob,
FSJ oder BFD

Heilerziehungspflege/-hilfe
Pflege/-fachhilfe
Erzieher*in
Hauswirtschafter*in
Kaufmännische Berufe
Handwerksberufe
Soziale Arbeit B.A.

Ausbildung bei der CAB

· zukunftssicher · attraktiv · sinnstiftend

Pflegefachfrau / Pflegefachmann

Erzieher*in im Anerkennungsjahr

Kauffrau / Kaufmann für Büromanagement

Pflegefachhelfer*in

Heilerziehungspfleger*in

Freiwilligendienstleisende (BFD/FSJ)

Praktikant*innen

Wir freuen uns auf Dich!

CAB Caritas Augsburg Betriebsträger gGmbH

www.karriere.cab-caritas.de

unsere Einstiegsmöglichkeiten:

unsere Ausbildungsberufe:

Alle Stellen und den Lebenslauf-
Generator findest du unter:
www.azubimovie.de

Wir sind überall,
wo es um Deine
Ausbildung geht

• SOCIAL MEDIA

• MAGAZINE

• BEWERBUNGSPORTAL

•MESSEN UND EVENTS

Ich bin Dein
Ausbildungsbuddy!Hol‘ dir kostenlos das neueMagazin ab dem 27.09. - gratis anrund 400 Auslagestellen.

Alle Stellen und den Lebenslauf-
Generator fi ndest du unter: 
www.azubimovie.de

Ich bin Dein 
Ausbildungsbuddy!Hol‘ dir kostenlos das neue 

Hol‘ dir kostenlos das neue Magazin ab dem 27.09. - gratis an rund 400 Auslagestellen.

INTERVIEWS • BEWERBUNGSTIPPS • AZUBI-MESSEN

Herbstausgabe | 2023

usgabe kostenfrei zur Mitnahme

DAS AUSBILDUNGSMAGAZIN FÜR DIE REGION AUGSBURG

BEWERBUNGSTIPPS • INTERVIEWS & BERUFE • AZUBI-EVENTS

AUSBILDUNGSSTELLEN / BEWERBUNG / INTERVIEWS / BERUFE / KARRIERE

CROSSMEDIAL / REGIONAL / SONDERTEIL HANDWERK / LEBENSLAUF-GENERATOR

VERANSTALTUNGEN / MESSEN /

/ WWW.AZUBIMOVIE.DE

Herbstausgabe | 2023

Start in den Job
ANZEIGE

augsburger-allgemeine.de/themenwelten

ANZEIGE

Anschreiben oder
Motivationsschreiben?

Von der Idee zur Einstellung: Ein Leitfaden für die perfekten Bewerbungsunterlagen.
VON LENA BRANDNER

Bei der Jobsuche und der Be-
werbung für Studienplätze
oder Stipendien kommen zwei
wichtige Dokumente ins Spiel:
das Bewerbungsschreiben und
das Motivationsschreiben. Ob-
wohl sie ähnlich klingen mö-
gen, dienen sie unterschiedli-
chen Zwecken und sollten ent-
sprechend eingesetzt werden.
In diesem Artikel wird der Un-
terschied zwischen einem Mo-
tivationsschreiben und einem
Bewerbungsschreiben erläu-
tert und erklärt, wann welches
verwendet wird.

Das Bewerbungsschreiben
Ein Bewerbungsschreiben,
auch als Anschreiben bekannt,
ist ein Dokument, das der Be-
werbung zusammen mit dem
Lebenslauf beigefügt wird. Sei-
ne Hauptfunktion ist es, dem
Arbeitgeber oder der Instituti-
on, bei der man sich bewirbt,
einen kurzen Überblick über
die eigenen Qualifikationen,
Erfahrungen und die Motivati-
on für die ausgeschriebene Po-
sition zu geben. Im Folgenden
einige wichtige Punkte, die in
einem Bewerbungsschreiben
enthalten sein sollten:
1. Kurze Selbstvorstellung:
Beginnen sollte man mit einer
kurzen Vorstellung der eige-
nen Person und der Position,
für die man sich bewirbt.
2. Eigene Qualifikationen:
Hier sollte man seine relevanten
Qualifikationen und Erfahrun-
gen hervorheben, die für die
Position von Interesse sind.

3. Erläuterung des Lebens-
laufs:
Es sollte erklärt werden, wie
die bisherigen Erfahrungen
die Eignung für die Position
unterstreichen.
4. Warum diese Position:
An dieser Stelle sollte man be-
gründen, warum man sich für
diese bestimmte Stelle interes-
siert und wie sie zu den eige-
nen beruflichen Zielen passt.

Das Motivationsschreiben
Das Motivationsschreiben,
auch als Statement of Purpose
oder Letter of Motivation be-
zeichnet, ist ein persönlicherer
Text, der oft als eigenständi-
ges Dokument bei Bewerbun-

gen für Studienplätze oder Sti-
pendien verwendet wird. Es
konzentriert sich weniger auf
die Qualifikationen und Er-
fahrungen und mehr auf die
persönlichen Motivationen,
Ziele und wie diese mit dem
angestrebten Programm oder
der Stelle in Einklang stehen.
Hier sind einige wichtige
Punkte, die in einem Motiva-
tionsschreiben enthalten sein
sollten:
1. Persönliche Geschichte:
Bewerberinnen und Bewerber
sollten ihre persönliche Ge-
schichte und wie sie zu ihrer
aktuellen beruflichen oder
akademischen Richtung ge-
kommen sind, erläutern.

2. Motivation und Ziele:
Die Motivationen und Ziele
für die Bewerbung und wie sie
mit dem Programm oder der
Position zusammenpassen,
werden hier aufgeführt.
3. Gemeinsamkeiten mit der
Institution:
Warum hat man sich für die-
se bestimmte Institution oder
Organisation entschieden
und wie passt man selbst
dazu.
4. Zukünftige Pläne:
Dieser Punkt sollte erläu-
tern, wie das Programm oder
die Position in die eigenen
zukünftigen beruflichen
oder akademischen Pläne
passt.

Das Bewerbungsschreiben
wird in der Regel bei Bewer-
bungen für Jobs oder Praktika
verwendet. Es ist besonders
wichtig in solchen Fällen, in
denen der Arbeitgeber eine
gezielte Darstellung der Qua-
lifikationen und Erfahrungen
erwartet.
Ein Motivationsschreiben
wird oft bei Bewerbungen für
Studienplätze, Stipendien oder
internationale Programme
verwendet. Dabei stehen die
persönliche Motivation und
die Fähigkeit zur Selbstrefle-
xion im Vordergrund.
In einigen Fällen können Ar-
beitgeber oder Bildungsein-
richtungen spezifische An-
forderungen haben, und es ist
wichtig, diese zu beachten. In
anderen Fällen haben die Be-
werberinnen und Bewerber
möglicherweise die Flexibili-
tät, zu entscheiden, welches
Dokument am besten zu Ih-
rer Bewerbung passt. In je-
dem Fall sollte das Bewer-
bungsschreiben als auch das
Motivationsschreiben klar,
präzise und auf die Anforde-
rungen der Position oder des
Programms zugeschnitten
sein.

Motivationsschreiben oder Anschreiben – wo ist der Unterschied und wann braucht man was? Hier eine
Übersicht. Foto: Kateryna, stock.adobe.com

Bewirbt man sich für eine Ausbildung, ist meist ein Anschreiben ge�
wünscht. Bei einer Bewerbung für ein Studium oder ein Stipendium benö�
tigt man dagegen ein Motivationsschreiben. Foto: .shock, stock.adobe.com

Du bist das wichtige, fehlende Teil.
Jetzt Deine Ausbildung bei GROB starten.

Unsere Ausbildungsberufe (m/w/d)
• Elektroniker
• Fachinformatiker
• Fachkraft für Lagerlogistik
• Industriekaufleute
• Industriemechaniker
• Konstruktionsmechaniker
• Mechatroniker
• Technische Produktdesigner
• Werkstoffprüfer
• Zerspanungsmechaniker

Unsere dualen Studiengänge (m/w/d)
• Elektro- & Informationstechnik
• Maschinenbau
• Mechatronik
• Wirtschaftsingenieurwesen

Das bieten wir Dir:
• Modernes Ausbildungszentrum
• Events und Trainings
• Flexible Arbeitszeiten
• Fahrtkostenzuschuss
• Wohnungszuschuss sowie Übernahme
von Umzugskosten

• Monatliche Essenspauschale
• Zuschuss für Fitnessstudio
• GROB Leasingfahrzeug für die besten Azubis

Bewirb Dich jetzt auf unsere
Ausbildungsplätze!
karriere.grobgroup.com

Schwerbehinderte und deren gleichgestellte
Bewerberinnen und Bewerber werden bei gleicher
Eignung besonders berücksichtigt.

PERO entwickelt und produziert
Anlagen zur Teilereinigung.

Weltweit vertrauen unsere
Kund:innen auf unser Know-
how und unsere kompetente
Beratung. Unsere Technolo-
gien und ständige Innovation
machen uns branchenübergrei-
fend zum anerkannten Partner
in der Automobil-, Luftfahrt-,
Schmuck-, Licht-, Elektro- und
optischen Industrie.

Weitere Informationen unter
pero.ag/karriere

+ Industriekauffrau/mann
+ Industriemechaniker:in
+ Mechatroniker:in
+ Elektroniker:in

+ Modernes Ausbildungsumfeld
+ Mitarbeit in einem eingespielten Team
+ Verantwortungsvolle Aufgaben
+ Chancen auf Übernahme
+ Innovatives Unternehmen
+ Persönliches Mentoring

SHEESH, VOLL NICER JOB!
Okay, die Sprache von heute ist nicht wirklich
unsere Stärke – internationale anerkannte
Industrietechnik dafür schon. Werde Teil unseres
Teams und bewirb dich als Azubi 2024!
(Wir sagen auch nie wieder »Sheesh«, versprochen.)

DEINE VORTEILE

Schiffsreisen

Deutschland

Schottland

Newhaven
(Edinburgh)

Aberdeen

Kirkwall

Lerwick

Stavanger

Orkney Inseln

Shetland Inseln

Norwegen

Nordsee Dänemark
Kopenhagen

Kiel

Sonderpreise

ab1.349€ p.P.

bei Buchung bis 30.07.2022

www.nicko-cruises.de /schottland

Buchen Sie jetzt direkt bei uns oder in Ihrem Reisebüro

0711–24898010

Ganz weit oben: Die VASCO DA GAMA nimmt Sie mit zu den Schätzen der
Nordsee. Eine faszinierende Reise zu wunderbaren Orten und einzigartigen Naturkulissen,
die Sie nie vergessen werden. Wissen Sie, wie echter schottischer Whisky schmeckt? Sind
Sie schon einmal über die berühmte Royal Mile flaniert oder haben das über 800 Jahre alte
Edinburgh Castle gesehen? Lassen Sie sich mitnehmen auf eine Seefahrt, die Kreuzfahrt-
Feeling mit Genuss und Entertainment auf höchstem Niveau verbindet: Komfortabler und
angenehmer kann Slow Cruising kaum sein.

Was VASCO DA GAMA auszeichnet

• ausgedehnte Liegezeiten und intensive Erlebnisse: Slow Cruising auf die entspannte Art
• echtes Kreuzfahrterlebnis mit viel Liebe zum Detail
• persönliche Atmosphäre für maximal 1.000 Reisegäste
• überdachtes Pooldeck, 5 Restaurants, 7 Bars und faszinierende Shows amAbend

Zubuchbare Leistungen

Getränkepakete: Classic 319 € p.P., Premium 539 € p.P., Kids und Teens 132 € p.P. | An- und
Abreise mit der Bahn inkl. Transfers ab 178 € p.P. | An- und Abreise im modernen Reise-
bus mit Abholung an Ihrer Haustür zum Sonderpreis für 149 € p.P. statt 338 € | PKW-Stell-
platz in Kiel inkl. Transfers: Außenstellplatz 129 € / Hallenplatz 169 € | Reiseversicherung
mit Corona-Leistungen ab 108 € p.P.

SLOW CRUISING MIT
VASCO DA GAMA

nicko cruises Schiffsreisen GmbH | Mittlerer Pfad 2 | 70499 Stuttgart | info@nicko-cruises.de
Angebot gilt nur für Neubuchungen. Begrenztes Kontingent. Für diese Aktionsreise gelten besondere
Storno- und Umbuchungsbedingungen gemäß unseren Reisebedingungen.

Reisetermin 2022
VASCODAGAMA
18.09. - 29.09.2022

Code: L05VKLK-VDG

Sonderpreise p.P. in Euro bis 30.07.2022
Kabinenkategorie (2-Bett)
Garantiekabine innen 1.349
Garantiekabine außen mit Bullauge/sichtbehindert 1.649
Garantiekabine außen mit Fenster 1.939
Garantiekabine außen mit Balkon 2.679
Garantiekabine außen Suite mit Balkon 4.179

Zuschlag 2-Bett Kabine zur Alleinbenutzung (nicht in den Suiten) nur +15%

Garantiekabine: Sie wählen die Kabinenkategorie, das Deck und die Kabinennummer werden von nicko
cruises vergeben.

12 Tage Kreuzfahrt
Kiel • Kopenhagen • Stavanger • Lerwick • Kirkwall • Aberdeen •
Edinburgh • Kiel

©
Er

ik
a
Ti
re
n

Der Moment ist jetzt
Erfüllen Sie sich IhreKindheits-
träume in diesemSommer

Jetzt
buchen – diesen
Sommer
reisen

Hurtigruten GmbH • Große Bleichen 23 • 20354 Hamburg

Weitere Informationen im Reisebüro,
Tel. (040) 874 090 58 oder unter hurtigruten.de/postschiff

Buchen Sie jetzt und erleben Sie schon diesen Sommer
die schönste Seereise der Welt mit dem Original Postschiff.
34Häfen,über 100Fjordeund die legendäreMitternachts-
sonne erwarten Sie.

Kaiserliches Lebensgefühl
Das Lehár Festival in Bad Ischl im Salzkammergut.

Wenige historische Städte ha-
ben es so gut verstanden, ihre
Tradition als Sprungbrett in
die Zukunft zu nutzen, wie
Bad Ischl. Die Stadt ist ideal
für genussorientierte Müßig-
gänge, sportliche Herausfor-
derungen, kulturelle Höhen-
flüge und vieles mehr.
Kaiser Franz Joseph besuchte
mehr als sechs Jahrzehnte lang
jeden Sommer sein geliebtes
Bad Ischl. Zu seinen Zeiten
flanierten Künstler wie Franz
Grillparzer, Johann Nestroy
und Franz Lehár nebst ande-
rer Prominenz auf der Espla-
nade am Ufer der Traun. So ist
es nicht verwunderlich, dass
Bad Ischl prädestiniert war, zu
einem Mittelpunkt der Musik-
theaterszene zu werden. In
Ergänzung zu den Salzburger
Festspielen entstand zu Be-
ginn der 50er-Jahre das jähr-
lich stattfindende Lehár Festi-
val, das heute eines der belieb-
testen Operettenereignisse in
Europa ist.
„Gönnen Sie sich das Beste“,
lautet das Motto der Hörmann
Classic Reisen und immer wie-
der gelingt es den Reiseprofis,
ihre Gäste mit außergewöhnli-
chen Kulturhighlights zu be-
geistern. Wahrhaft kaiserlich
ist das Programm, das von
Donnerstag, 25., bis Sonntag,
28. August, ins Herz des Salz-
kammergutes führt. Im
5-Sterne-Classic-VIP-Luxus-
liner mit Hörmann-Reiselei-
tung und -Bordservice geht es
über München und Salzburg
an den malerischen Wolf-
gangsee. Das Schiff bringt die
Gäste zum berühmten „Wei-
ßen Rössl“, wo das Mittages-

sen serviert wird. Danach hat
man die Möglichkeit, bei einer
Führung den berühmten Pa-
cher-Altar in der Wallfahrts-
kirche St. Wolfgang zu be-
wundern. Der erste Tag endet
im 4*Superior Hotel Royal, im
Herzen von Bad Ischl.
Das EurothermenResort ver-
fügt über einen exklusiven
Wellnessbereich mit Infinity-
Pool und Panorama-Sonnen-
terrasse auf dem Dach des Ho-
tels. Auch für das leibliche
Wohl ist kaiserlich gesorgt: ab
7 Uhr wird das Bio-Früh-
stücksbuffet aufgebaut, es folgt
die Nachmittagsjause mit pi-
kantem Snack- und Kuchen-

buffet und beim Fünf-Gänge-
Wahl Menü am Abend bleiben
keine Wünsche offen.

Kaiserschmarrn
und Komponisten
Am zweiten Tag wandeln die
Gäste bei einem geführten
Stadtrundgang „auf den Spu-
ren berühmter Komponisten“
durch Bad Ischl. Beim Besuch
im legendären Café Zauner an
der Esplanade wird den Gäs-
ten ein köstlicher Kaiser-
schmarrn serviert.
Kaiserlich geht’s weiter: Bei
einer Fahrt in der Pferdekut-
sche wird man auf den Spuren
des Kaisers durch Bad Ischl

kutschiert, bevor es zum Kon-
gress & TheaterHaus geht, wo
die Operette „Wiener Blut“
von Johann Strauss aufgeführt
wird. Unsterbliche Ever-
greens, spritzige Melodien,
viel Leidenschaft und viel
Witz – das sind die Zutaten ei-
nes der berühmtesten Werke
der Operettengeschichte, die
vom grandiosen Franz Lehár
Orchester begleitet wird.
Am dritten Tag geht es in die
Weltkulturerbe-Region Hall-
statt mit dem ältesten Salz-
bergwerk der Welt. Danach
hat man ausreichend freie Zeit
um eine Schifffahrt auf dem
Hallstätter See zu unterneh-
men, in Bad Ischl zu flanieren
oder zum Besuch der Operette
„Frau Luna“ von Paul Lincke.
Diese gehört zu den witzigsten
Werken des Genres Operette
und beinhaltet alle Zutaten ei-
ner großen Revue: Opulente
Tanzszenen, viel Humor,
brennende Leidenschaft und
berühmte Welthits wie „Das
ist die Berliner Luft“, „Schenk
mir doch ein kleines bisschen
Liebe“ oder „Schlösser, die im
Monde liegen“.
Und schon ist der Tag der
Rückreise gekommen. Nach
dem Frühstück geht die Fahrt
an den Mondsee. Dort besich-
tigt man die beeindruckende
Basilika St. Michael und wird
im Anschluss im Schlosshotel
Mondsee mit österreichischen
Schmankerln verwöhnt. Im Lu-
xusliner vergeht die Rückreise
wie im Flug und gegen 20 Uhr
erreicht man Augsburg.  pm

» Weitere Infos im Internet
hoermann-reisen.de

Musikalischen und landschaftlichen Hochgenuss erlebt man bei der Hör-
mann-Reise nach Bad Ischl. Fotos: Hörmann Reisen

Foto: Iri-s, stock.adobe.com

Durch die Fjorde Norwegens: Hurtigruten-Informationsabende
abende von Reisewelt 24 An-
dreas Stetter. Der Inhaber
selbst präsentiert in Donau-
wörth, Schwabmünchen und
Meitingen authentisch, was
Urlauberinnen und Urlauber
erwartet. Mit vielen Insider-
Informationen und besten
Tipps aus eigener Erfahrung

wird die Seereise fast schon
greifbar. Da die Plätze limi-
tiert sind, wird um Anmel-
dung gebeten. Entweder ist
diese online oder telefonisch in
den Büros möglich.

»Anmeldung
reisewelt24.com/events

Es gibt nicht wenige, die sa-
gen, sie sei die schönste Seerei-
se der Welt: Wer schon einmal
mit Hurtigruten durch die
Fjorde Norwegens geschip-
pert ist, wird das bestätigen.
Interesse geweckt? Dann in-
formieren Sie sich doch ein-
fach bei einem der drei Info-

● Donauwörth
Dienstag, 28. Juni, 19.30 Uhr
Reisewelt 24
Hindenburgstraße 26
86609 Donauwörth
Telefon (09 06) 2 30 23

● Schwabmünchen
Donnerstag, 30. Juni, 19.30 Uhr
Reisewelt 24
Luitpoldstraße 2
86830 Schwabmünchen
Telefon (0 82 32) 9 58 77 32

● Meitingen
Dienstag, 5. Juli, 19.30 Uhr
Reisewelt 24
Schnurbeinstraße 1
86405 Meitingen
Telefon (0 82 71) 62 77

Die Termine auf einen Blick

Sommer spezial
ANZEIGE

augsburger-allgemeine.de/themenwelten

ANZEIGE

Südtirol/Dolomiten

Der Geheimtipp für Ihren Sommerurlaub  
im Vinschgau/Südtirol - GSTIRNERHOF★★★

Gstirnerhof • I-39020 Kastelbell bei Meran
Tel. +39 0473 624 032 • Fax +39 0473 727 431 
gstirnerhof@rolmail.net • www.gstirnerhof.eu

Fam.-Romantik-Pension, Törggelekeller, beh. 
Freibad mit großer, ruhiger Liegewiese und 
Kinderspielplatz. Fahrrad- und Wanderwege, 
Obst- und Weinhof, Ferienwohnungen und Rau-
cherstübele. Nähe Bahnstation. Jetzt Kirschzeit!

Hotel 3s Ploseblick Natz/Eisacktal
Herzlich, familiär, genuss, wandern, relax
www.ploseblick.com +39 0472 415109

 Alles was uns bewegt

URLAUB & REISE
Jetzt Anzeige buchen !

Eine Verlagsbeilage der Augsburger Allgemeinen und der Allgäuer Zeitung sowie ihrer Heimatzeitung vom 19. Juli 2024

Ferien-Journal
Im Trend

Achtsamkeitspfade
immer beliebter

Gewinnspiel

Ferienspaß in der
größten Therme der Welt

Pflanzenpracht

Überlebenstipps
für das Grün zu Hause

Mali Losinj
z.B. Hotel Aurora
06.05. l 11.05. l 16.05.
7 Tage, HP ab 489,-

Porec
z.B. Hotel Crystal
07.05. l 12.05. l 17.05.
7 Tage, HP inkl. Getränke ab 468,-
z.B. Hotel Rubin
28.05. l 03.06. l 09.06. l 15.06.
8 Tage, HP inkl. Getränke ab 558,-

Rovinj
z.B. Hotel Katarina
07.05. l 12.05. 7 Tage, HP ab 439,-

Rabac
z.B. Valamar Bellevue Resort
20.05. I 26.05. 8 Tage, HP ab 748,-

Südliche Adria
z.B. Hotel Seapark
20.05. I 07.06. I 13.06. l 19.06. l u.w.
8 Tage, VP ab 548,- ab 493,-
Frühbucherrabatt 10% bis 30.04.
Kinder bis 14 Jahre bis zu 100%

Bibione
z.B. sup. Hotel Laguna Park
20.05. I 26.05. I 01.06.
8 Tage, HP ab 989,- ab 890,-
Frühbucherrabatt 10% bis 30.04.

Insel Krk
z.B. Hotel Corinthia, Baska
26.05. I 01.06.
8 Tage, Vollpension ab 618,-
Kinder bis 17 Jahre bis zu 100%

Bade-Reisen Berg-Urlaub
Villanders

Berglandhotel Unterheimerhof
03.05. l 06.05.
4 Tage, Verwöhnpension 429,-

Brixen
Hotel Grüner Baum

09.05. l 12.05.
4 Tage, HP 449,-

Ahrntal / Gais
Hotel Windschar

24.05.
4 Tage, HP 369,-

Meran
Hotel Europa Splendid

27.05.
4 Tage, HP 459,-

Kaltern
Hotel Goldener Stern

02.06. l 05.06.
4 Tage, HP 439,-

Osttirol Hochpustertal
Dolomiten Residenz Sporthotel

Kinder bis 14 J. bis zu 50% Ermäßigung
*08.06. l 11.06. *Pfingstferien
4 Tage, Verwöhnpension 469,-

Steiermark
Hotel Herrschaftstaverne, Ennstal

26.06. l 29.06.
4 Tage, HP 419,-

Frühling
Südengland und Cornwall
09.05. 9 Tage 1.938,-

Azurblaue Rivieraküste
Côte d‘Azur, Nizza, Monte Carlo und Genua
17.05. 5 Tage 799,-
05.06. 6 Tage 987,-

Elsass-Lothringen
Stadtschätze & die Bergwelt der Vogesen
17.05. 5 Tage 799,-

Hamburg - Maritime Welt
Hotel im Zentrum

18.05. l 30.06. 4 Tage ab 663,-

Lebensfrohe Toskana
Pisa - Siena - Florenz
Wein u. Wasser zum Abendessen inklusive
22.05. l 29.09. 5 Tage 895,-
05.06. l 04.09. 7 Tage 1.243,-

Naturparadies Pyrenäen
Pfingstferien im Zwergstaat Andorra
Flug-Bus-Reise im VIP-Liner - nur 27 Plätze
auch mit Wanderprogramm buchbar
28.05. 8 Tage 1.919,-

Die nordfriesischen Inseln
Sylt, Amrum, Föhr und die Halligen
29.05. 6 Tage 1.199,-

Elsass - Weinstraße
mit Straßburg und Colmar
09.06. l 01.10. 3 Tage ab 529,-

z.B.  sup. Hotel Laguna Park
20.05. I 26.05. I 01.06. 
8 Tage, HP ab 989,-  ab 890,-
Frühbucherrabatt 10% bis 30.04.

Insel Krk
z.B.  Hotel Corinthia, Baska
26.05. I 01.06.
8 Tage, Vollpension ab 618,-
Kinder bis 17 Jahre bis zu 100%

ab 989,-  
Steiermark

 Hotel Herrschaftstaverne, Ennstal
26.06. l 29.06.
4 Tage,  HP 419,-

mit Straßburg und Colmar
09.06. l 01.10. 3 Tage ab 529,-

Hörmann-Reisen GmbH • Fuggerstr. 16 • 86150 Augsburg

Alle Reisen im 5-Sterne-Bus mit extra
großem Sitzabstand und Aktivfilter!

0821 - 345 000

Mo-Fr 9-18 Uhr Sa 9-13 Uhr

Tel.: 0821-33099

Tel.: 08234-7704

www.red-touristik.de

RED Touristik GmbH Hermanstr. 4 86150 Augsburg

Bozen 01.05. / 07.05. 45,- €

Metzingen Outlet 29.04. 43,- €

Insel Mainau inkl. Eintritt

01.05. / 11.06. 67,- €

Mostzügle 03.05. 66,- €

BUGAMannheim 06.05. 79,- €

Chiemsee 11.05. 54,- €

Muttertag in Passau Schifffahrt

mit Buffet 14.05. 95,- €

Spargelland Schrobenhausen

17.05. / 10.06. 57,- €

Schlosspark Dennenlohe

Gartentage 18.05. 53,- €

Kastelruther Spatzen

20.05. 92,- €

Kuchlbauer‘s Bierwelt Abensberg

mit Regensburg 03.06. 51,- €

Frühling in Südtirol

3 Tage 01.05. ab 378,- €

Hamburg Hafengeburtstag

4 Tage 04.05. ab 595,- €

Lago Maggiore

4 Tage 04.05. ab 598,- €

Toskana Florenz, San Gimignano

5 Tage 07.05. ab 679,- €

Cinque Terre Wanderreise

5 Tage 20.05. ab 719,- €

Radreise nach Slowenien

6 Tage 21.05. ab 895,- €

Wien 4* Hotel im Zentrum

3 Tage 31.05. ab 346,- €

Moulin Rouge!Musical in Köln

2 Tage 03.06. ab 349,- €

Dresden & sächsisches Elbland

4 Tage 04.06. ab 645,- €

Provence und Camargue

Avignon, Arles, Pont du Gard, …

6 Tage 06.06. ab 1.088,- €

Aachen mit Maastricht & Lüttich

4 Tage 08.06. ab 579,- €

Glacier- & Bernina-Express

4 Tage 11.06. ab 795,- €

BUGA 23 in Mannheim

3 Tage 18.06. ab 398,- €

Karlsbad – 5* Grandhotel Pupp

4 Tage 22.06. ab 755,- €

Malerische Masuren

8 Tage 25.06. ab 1389,- €

Arena di Verona „Nabucco“

3 Tage 14.07. ab 499,- €

Arena di Verona „Aida“

2 Tage 21.07. ab 329,- €

Bregenzer Festspiele

„Madame Butterfly“

1 Tag inkl. PK 7 weitere Kat. buchbar

21.07. / 28.07. / 04.08. / 11.08. 99,- €

Nussbaum Reisen Omnibus GmbH & Co. KG - Ulmer Str. 2 - 86420 Biburg - Tel. 0821/481432

www.nussbaum-reisen.de

HIGHLIGHT

19.09.-28.09.
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Busreisen
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Wie im Flugzeug ist es auch im
Reisebus: Koffer und Co. werden
im Gepäckfach verstaut und sind
während der Reise nicht erreich�
bar. Umso wichtiger ist, alles, was
während der Fahrt benötigt wird,
im Handgepäck zu verstauen.

● Lesestoff: Ein Buch, eine Zei�
tung oder der E�Book�Reader ge�
hören unbedingt ins Handgepäck.
Beim Lesen vergeht die Zeit wie
im Flug.

● Hörgenuss: Natürlich gibt es
jede Menge Gesprächsstoff bei ei�
ner gemeinsamen Busreise. Wer
dennoch einmal lieber seine Ruhe
hat, klinkt sich aus und hört Musik
oder ein Hörbuch über Handy
oder MP��Player. Aus Rücksicht�
nahme auf andere Mitreisende
natürlich nur mit Kopfhörern!

● Zeitvertreib: Sudoku, Kreuz�
worträtsel sowie Stifte und Papier
für „Stadt, Land, Fluss“ nehmen

nicht viel Platz weg und sorgen
für Ablenkung. Wer lieber Gesell�
schaftsspiele spielt: Viele Klassi�
ker gibt es als praktische Reise�
größe.

● Verpflegung: Es muss kein Drei�
Gänge�Menü sein, aber ein paar
Snacks und Erfrischungen sind
durchaus hilfreich, einen Reisetag
zu überstehen. Auch da gilt Rück�
sicht: Das „duftende“ Knoblauch�
brot bleibt besser zu Hause. mel

Das sollte unbedingt ins Handgepäck

Gespannt auf Urlaub?
Entspannt ans Ziel!

Bei einer Reise mit dem Bus beginnt der Urlaub schon beim Einsteigen.
Man kennt es: Frühmorgens
quält man sich aus dem Bett,
packt verschlafen das restliche
Gepäck ins Auto, fährt noch
leidlich müde und womöglich
mit quengelnden Kindern in
Richtung Süden, um dem Stau
zuvorzukommen – nur um
dann doch mit Hunderten an-
deren Urlauberinnen und Ur-
laubern am Brenner festzuste-
cken. Am frühen Abend
kommt man erschlagen am
Urlaubsort an, die Knie
schmerzen, die Laune ist am
Boden. Ein entspannter Ur-
laubsstart sieht anders aus.
Zum Beispiel im Reisebus: Die
Beine haben Freiraum, wer
müde ist, macht ein Nicker-
chen, wem langweilig ist, spielt
ein Spiel, wer hungrig ist, isst.
Und der Verkehr ist alleinig
Sache des Busfahrers, der Bus-
fahrerin. Man kann sich also
voll und ganz auf die eigene
Vorfreude konzentrieren –
und kommt so entspannt und
ausgeruht am Urlaubsziel an.

Reisen mit dem Bus –
nur von Vorteil!
Flexibel wie mit dem eigenen
Pkw, unabhängig von Verspä-
tungen oder Streiks, keine
zeitfressenden Sicherheitskon-
trollen wie am Flughafen: Der
Reisebus vereint viele Vortei-
le. Und sogar noch einige
mehr: Denn Busreiseveran-
stalter gestalten ja nicht nur
den Weg von A nach B, son-

dern bieten darüber hinaus ein
durchdachtes Komplettpro-
gramm. Das erspart die lästige
Suche nach Unterkünften und
Aktivitäten am Urlaubsort.
Ob es nun für fünf Tage an den
Gardasee geht, für acht Tage
an die Ostsee oder für zwei
Tage zum Musicalbesuch – es
ist für alles gesorgt, und zwar
zu einem Preis. In dem sind
Fahrt, Unterkunft, Reiselei-
tung und Eintrittsgelder schon
abgegolten. Selbstverständlich
informieren die Veranstalter
vor der Buchung, falls noch

weitere Kosten anfallen. Indi-
viduelle Ausflüge oder Aktivi-
täten sind ebenfalls gesondert
zu verrechnen. Doch meist
sind zusätzliche Programm-
punkte gar nicht nötig. Durch
Erfahrung und Ortskenntnis
wissen die Reiseveranstalter,
was am jeweiligen Zielort se-
henswert ist und nehmen das
in ihre Reiseplanung auf.
Auswählen kann man aus un-
zähligen Angeboten für jeden
Geschmack – vom Tagesaus-
flug bis zur Mehrtagesreise.
Neben klassischen Urlaubs-

aufenthalten stehen Themen-
reisen auf der Beliebtheitsska-
la ganz oben: Kulinarische Er-
lebnisfahrten, Musical-,
Theater- oder sonstige Kul-
turreisen, Weihnachtsausflüge
oder Fahrten anlässlich des
Muttertags oder anderer Fei-
ertage sind immer mehr im
Kommen. Vielleicht auch,
weil sie sich ganz hervorra-
gend als Geschenkidee eignen.
Geteilte Freude ist schließlich
am allerschönsten.

Alleine unterwegs?
Das muss nicht sein
Doch auch alleine ist man bei
einer Busreise gut aufgeho-
ben: Durch das gemeinsame
Ziel und Programmpunkte,
auf die man sich zusammen
freuen kann, kommt man mit
anderen Mitreisenden schnell
ins Gespräch. Zudem hat man
mit der Reiseleitung bei Unsi-
cherheiten oder Fragen im-
mer eine kompetente An-
sprechpartnerin oder einen
kompetenten Ansprechpart-
ner an der Seite. pm/mel

Das gemeinsame Ziel verbindet: Auf Busfahrten schließt man schnell Be�
kanntschaften. Foto: VadimGuzhva, stock.adobe.com

Entspannt am Zielort ankommen – das klappt am besten mit dem Reisebus. In komfortablen Sitzen kann man sich gelassen und bequem zurück�
lehnen und muss sich um nichts kümmern. Foto: Milos, stock.adobe.com

Busse haben
die Nase vorn

Im Vergleich hängen sie
andere Verkehrsmittel ab.

Das Statistische Bundesamt
hat sowohl den CO2-Ausstoß
pro Passagier und Kilometer
(Pkm) als auch den Energie-
verbrauch pro Passagier und
100 Kilometer (l) verglichen –
bei beiden Werten ist der Bus
ungeschlagen Nummer eins:
● Bus:

32 g/Pkm; 1,4 l
● Bahn/Fernverkehr:

41 g/Pkm; 1,9 l
● Pkw:

142 g/Pkm; 6,1 l
● Flugzeug:

211 Pkm; 4,9 l
Umweltfreundlicher als mit
dem Bus ist man also mit kei-
nem anderen Verkehrsmittel
unterwegs. pm/mel

powered by Z MOBILITY – WERNER ZIEGELMEIER GmbH

Alle Reisen ohne Anzahlung – bis 31 Tage vorher kostenloses umbuchen oder stornieren!

4 Tage  Frühlingsfest Steiermark € 449,–
18.05.–21.05.  inkl. 3 x ÜF, 2 x Abendessen,  
1 x Knappenessen, Schuhplattier mit Musik, Gaudiabend 
mit Live-Musik, Sommercard für Bergbahnen

7 Tage  Baden mittlere Adria ab 619,–
31.05–06.06. inkl. 6 x HPIVP, 2 Hotels zur Wahl Hotel 
Excelsior Cesenatico oder Hotel Angelini Bellaria  
1 x Ausflug – keine Nachtfahrt – Bus bleibt vor Ort

4 Tage Centovalli Bahn/Lago Maggiore € 419,–
05.06./24.08./05.10. inkl. 3 x HP, Fahrt mit der Centovalli 
Bahn, Schiff/Reiseleitung borromäische Inseln, Locarno

3 Tage  Bernina- & Albulabahn € 369,–
01.07.–03.07./17.08.–19.08. inkl. 2 x HP 4*Hotel in 
Davos, Zug-Fahrt Albulabahn von Tiefencastel nach 
Samedan und Zugfahrt Berninaexpress von  
Pontresina nach Tirano

4 Tage  Schwarzwald „pur“ € 459,–
06.07./02.09. inkl. 3 x HP, Reiseleitungen vor Ort, 
Kirschtorte, Eintritt größte Kuckucksuhr, Führung in 
Freiburg, Triberg

10.06. 1 Tag Brixen oder Bozen ab 38,– 
19.07. 1 Tag Innsbruck nur 35,– 
27.07. 1 Tag Salzburg nur 36,–

5 Tage Italiens sonnige Mitte nur 479,–
13.05.–17.05./29.09.–03.10., inkl. 4 x HP im 4*Hotel Mazzanti in Cervia –  
Top Küche und Service, Ausflüge Gradara mit Burg, Eintritt San Marino mit Führung, 
Stadtführung in Bologna

4 Tage Gardasee nur 359,–
13.05.–16.05. 3 x HP, 4*Hotel in Torri del 
Benaco, Gardaseerundfahrt/Führung, 
Schifffahrt 

4 Tage Abano ab 319,–
18.05.–21.05. 3 x VP, 3 Hotels zur Wahl,  
3* bis 4* + Ausflüge Padova und 
euganeische Hügel inkl. 

6 Tage Die schönsten Städte Italiens nur 599,–
24.05.–29.05. inkl. 5 x Halbpension, wir besuchen Florenz mit Stadtführung, Rom mit 
Petersdom inkl. Kopfhörer, Ravenna mit Stadtführung, Venedig mit Führung und Schifffahrten 
ab Punta Sabbioni 

LANDWIRTSCHAFT
Hand in Hand mit 
dem Naturschutz

ALLTAG
Tipps für ein 
nachhaltiges Leben

MOBIL ITÄT
Sparsam mit dem  
E-Auto unterwegs

BAUEN
So stimmt  
die Ökobilanz

Eine Verlagsbeilage der Augsburger Allgemeinen vom 19. November 2021  
sowie im Internet unter augsburger-allgemeine.de/sonderthemen

NACH 

HALTIG

DENKEN
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Sonderveröffentlichungen

3) Online-Veröffentlichung bis zu 4 Wochen

Experten rund ums Haus 

monatlich am ersten Dienstag, 
Hauptausgabe, Augsburg extra

Leckeres zur Mittagspause 

wöchentlich am Montag, 
Hauptausgabe und Online 3) 

Branchenführer 

wöchentlich am Freitag, 
Hauptausgabe, Augsburg extra 
und Online 3) 

Adressen für Ihre Gesundheit

monatlich am vierten Dienstag, 
Hauptausgabe und Online 3)

Kobelweg 76 · 86156 Augsburg
www.elektrohaus-zimmerly.de
Inninger Straße 97 · 86179 Augsburg
www.electroplus-zimmerly.de

DIE URLAUBSWÄSCHE BRINGT MICH NICHT

Optional mit schneller und zuverlässiger Gerätelieferung und Anschluss durch unsere hauseigenen Lieferteams

WASCHMASCHINE
LAVAMAT L7FG648EK

beste Energieeffi  zienzklasse A (Skala A-G)

geringer Strom- und Wasserverbrauch

8 kg Fassungsvermögen / 1400 U/min

Zeitspartaste / Mini-Beladungsprogramm

ProSteam® - Dampf-Auff rischfunktion

*nur so lange der Vorrat reicht
699,-699,-

·

·

·

·

·

INS SCHLEUDERN
 (Skala A-G) (Skala A-G)

Branchenführer
ANZEIGE ANZEIGE

augsburger-allgemeine.de/themenwelten

Foto: Countrypixel, stock.adobe.com

Fenster

Gebrüder Mühlberger
– Erfahrung seit 1961 –

Sicherheitsenergiesparfenster – Made 
in Germany zu Aktionspreisen, Haus-
türen, Türen, Garagentore, Antriebe, sau-
berer preiswerter Kompletaustausch,
Ausstellung n. tel. Vereinb. – kompetente Beratung
 0821/482199, Rommelsrieder Str. 50
Diedorf-Bilburg • www.muehlberger-bauelemente.de

Garagentore

Gebr. Mühlberger -Ihr
Torfachhandel seit 1961!
Hörmann-Qualitäts-Garagentore /
Reparaturen.Antriebe, gr. Ausstell. n. tel.
Vereinb., kompetente Beratung,Tiefstpreise!
Fachger., preisw. Komplettaustausch
Diedorf-Biburg, Rommelsrieder Str. 50
0821/482199, www.muehlberger-bauelemente.de

Hagg-Tore
Qualität ist bezahlbar!!!
Herstellung, Montage v. Sektionaltoren
Kipptoren, Torantrieben, Sanierung,
Ersatzteile, z.B. Rollen, Schienen
Friedberg/Bachern, Tel 0 82 08/3 20
www.hagg-tore.de

„SESAM“, öffne dich!
Garagentore, Antriebe von Hörmann,
Komplettrenovierungen, Reparaturen 

und Montagen, auch für Fertiggaragen!
Fa. BUCH •  08 21/71 24 78
www.buch-tortechnik.de

C & M GmbH - 
Wir bewegen Ihr Tor
Torerneuerung - Nachrüstungen -
Reparaturen - Tore - Antrieb - 
Service vom Fachhändler 
Tel. 08284/928866 Fax -/928868
www.cmtortechnik.de

Ärgert Sie Ihr Garagentor?
Reparatur, kompl. Renovierung-Austausch,

Garagentore, Antriebe, Garagentüren.
Fa. IT&T Günter Aschbacher

Tel. 0821 - 70 35 27
www.tuer-und-tortechnik.de

Tel. 08 21/70 35 27
www.tuer-und-tortechnik.de

Gartenmöbel, Grillgeräte
und Strandkörbe

Gartenmöbel, Grillgeräte
& Garten-Strandkörbe

Großausstellung! Katalogzusendung gratis!
Stefan Herdelt, Röntgenstraße 36, Gersthofen

☎ 0821/650 605 0, www.strandkorb-garten.de

Handwerkerservice

DS-Bausanierung
Beratung – Planung – Instandsetzung
Maurer-, Verputz- und Malerarbeiten
Reinigung von Freiflächen u. Verfugung
Reparaturen von A–Z, Rund um Haus und 
Garten, Termine noch frei!
08 21/45 04 50 59 oder 
0 15 22/1 86 17 18

FIRMA ENGELHARD 
Sanierung rund ums Haus & Grundstück
MALERARBEITEN, MAURER, BODENLEGEN
DACH-, HOF- & FASSADENREINIGUNG USW. 
BALKONSANIERUNG, POOLSANIERUNG USW.

08 21/20 98 35 32 oder 01 57/80 56 16 63 
www.firma-engelhard.de

Hausgeräteservice

SCHWIMMBECK 
Hausgeräte – Service GmbH 
Kundendienst für  
Miele, AEG, Liebherr, Bosch, Siemens 
Tel.: 08 21/72 09 10
www.schwimmbeck-hausgeraete.de

Haustüren

Gebr. Mühlberger
Hörmann-RC3-Sicherheits-
Energiesparhaustüren zum 
Aktionspreis! Wir erfüllen Ihre Wün-
sche in Design und Qualität! Ausstellung 
n. tel. Vereinb., kompetente Beratung. Sau-
berer, preisgünstiger Komplettaustausch.
Diedorf-Biburg, Rommelsrieder Str. 50
 0821/482199, Fax 0821/485937
www.muehlberger-bauelemente.de

Heizöl-Tankanlagen

UTS Umwelt-Technik- 
Schwaben GmbH
Alle Tankarten Neubau-Montage, Rei-
nigung, Sanierung Amtl. Abnahme. 
 Mängelbeheb., Silllegung, Demontage
 082319580-0, info@ut-schwaben.de 
Ihre Ansprechpartner H. Kalchgruber u. H. Paul

WWW.TANKTECHNIK-SCHOLZ.DE
Heizöl- und Dieseltanks
Demontage, Reinigung, Mängelbeseitigung
Tel.: 0 82 37/95 18 49, Fax 95 18 52 
info@tanktechnik-scholz.de

Heizungen

Rexroth Heizungsbau 
Rexroth ist Viessmanns Nr. 1
Kesseltausch mit Heizöl, Erdgas, 
Brennstoffzelle oder Wärmepumpentechn.  
Wärmelieferung f. Wohnen und Gewerbe.
 08 21 / 25 92 92 - 0
rexroth-heizungsbau.de

Ritz Heiztechnik
Viessmann-zertifizierter Partner
Viessmann-Brennstoffzellen 
Viessmann-Ölkessel 
Viessmann-Gaskessel 
Tel. 0821-207 11 746 
www.ritz-heiztechnik.de

Kaffeemaschinen

Verkauf · Reparaturen 
· Kundendienst

Haunstetter Str. 49 · Augsburg · 5 89 62 62

Kartei der Not

Stiftung Kartei der Not
Not kann jeden treffen. Helfen Sie Men-
schen in der Region, die unverschuldet
in Not geraten sind. Die Kartei der Not
hilft mit jeder Spende zu 100 % Men-
schen in Not, da die Mediengruppe
Pressedruck sämtliche Verwaltungs-
kosten trägt. www.karteidernot.de

Komplettsanierung

Handwerksbetrieb
Sanierung – Renovierung – Innenausbau

Trockenbau, Türen, Fenster, Fliesen

Herzer EBS GmbH

Raiffeisenstr. 21, 86167 Augsburg

Tel. 08 21/78 07 13 10

info@herzer-ebs.de

Mauertrockenlegung

Feuchte Häuser?
Nasse Keller? Schimmelbefall?
Kellerabdichtungen, Horizontalsperren, Rissver-
pressung, Wohnklimaplatten gegen Schimmel 
u. Kondensfeuchte, kostenlose Objektbesichtigung 
mit Feuchtmessung, Ursachenfindung und 
schriftl. Angebotserstellung
VEINAL®Kundenservice
bauchemie@veinal.de,  0800/8346250 
o. 08293/965008-0, www.veinal.de

Parkett/Fußböden

ANDREAS TÜREN 
in Königsbrunn
Der Fachmann für Bodenbeläge in Holz,
Teppich, PVC u. Designbeläge.
Staubfrei Parkett abschleifen
www.andreas-tueren.de
 0 82 31/34 15 3 Lilienthalstr. 2½

Parkett/Teppichböden

Peter Hirschmann 
Meisterparkett
in Haunstetten: Parkett, Designbeläge,
Kork, Linoleum und Laminat.  
JETZT NEU: Parkett staubfrei schleifen!
Tel. 08 21 / 6 12 82

Polsterbetten

Polsterei Keller
Polsterbetten aus eigener Herstellung. Neu-
bezug aller Polstermöbel – auch Rolf Benz,
Stressless und Transformer. Große Auswahl 
an Stoffen u. Ledern.  08 21/45 27 60 
Am Roggenfeld 46, 86156 Augsburg

Polstermöbelreparatur

Wir polstern & beziehen
Ihre Stühle & Eckbänke
Wir beraten Sie, holen Ihre Möbel ab,
liefern und reparieren zum Festpreis!
Fa. Schaffer - Ihr Polsterspezialist

0821/3499766 & 08272/2581
www.polsterei-schaffer.de

Reifenservice

Renovieren/Sanieren

Ahs-Sanierungsteam
Ihr Partner für Sanierungen

Sichern Sie sich ihr Angebot

Malerarbeiten & Maurerarbeiten

Dachsanierung, Steinreinigung

Innen- und Außenarbeiten

 01 63/4 36 61 90

www.ahs-sanierungsteam.de

Fa. Neigert
Renovieren und Sanieren
Alle Arbeiten rund ums Haus!
Auch Innenarbeiten!
☎ 0 82 93/95 10 54
☎ 01 71/2 70 76 38
alexander.neigert@icloud.com

Handwerker aus Leidenschaft …
Fliesen,  Terrassen- u. Balkonsanierung 
Verfugungs- und Abdichtungs-Arbeiten 

aller Art, Reparaturen von A–Z 
Maurer-,  Verputz- u. Malerarbeiten

Fa. Bauer 
Tel.: 08 21/297 328 95 

www.handwerker-bauer.de 
TERMINE FREI!!!

Rolladen/Jalousien/
Markisen

ZWICK Rollladen- 
Reparaturservice
Individuelle Lösungen für Rollladen, Ja-
lousien, Markisen, lnsektengitter, 
elektr. Antriebe; Königsbrunn, Messer-
schmittr. 42½, Z 08231/98 97 70
www.zwick-rolladen.de

Kratzer Rollladen GmbH 
Augsburg
Tel. 08 21/4 55 32 80, Fax -/45 53 28 22 
Affinger Str. 3, Reparaturservice für 
Rollladen aller Art, Markisen, Jalousien,
elektrische Antriebe, Steuerungen.

Rollladen Holl •  0821/6507730
Reparatur und Kundendienst, elektr. Rollladen
Ausstellung in Gersthofen, Einsteinring 12
www.rollladen-holl.de

Schlosserei

SCHLOSSEREI ZIRCHER
Kurt von Mende Schlossermeister
Handläufe, Geländer, Carports, Zäune,

Vordächer, Fenstergitter, Hoftore,

Edelstahl-/Glasverarbeitung,

Rep. an Tür und Tor, Türschließer.

Böheimstr. 1, Tel.: 08 21/7 29 37 62

Schlosserei Zircher
Wolfgang Zircher GmbH Co. KG
zertifizierter Meisterbetrieb,  
Vordächer, Geländer, Tor-/Zaun anlagen, Treppen,
Handläufe, Reparaturen von Garagenschwellen,
Edelstahl-/Glasverarbeitung, Fenstergitter 
Zusamstr. 5, Tel. 08 21/7 29 37 65
www.betonstahlschweissen.de

Schreinerei

MÖBEL NACH MASS
Ziegler & Karg • Dornierstr. 1 • 86456 Gablingen 
 08230/2175 • Fax 2176 • www.zkmoebel.de
Möbelausstellung • Planung • Fertigung
Küchen – Essplätze – Wohnzimmer – Schlafzimmer 
Badmöbel – Büromöbel – Praxis und Ladenbau

Zirbenholz-Moebel Relax-Schlafsysteme

Spenglerei

Thomas PAULA
Industrie- u. Bauspenglerei GmbH
Spengler- und Dacharbeiten 
Blechverarbeitung • Metalldächer u. -wände 
Trapezblech-, Wellblechverlegung 
Asbestabbau nach TRSG 519
Tel. 0821/711723, info@ibs-paula.de 

Steinmetz/Bildhauer

STEINMETZ STURM
Grabmale•Inschriften•Bildhauer
ALLE FRIEDHÖFE
• Besuchen Sie uns!
• Kostenlose Beratung
www.alles-aus-stein.com
Gaßl 10 • 86444 Affing/Aulzhausen 
Tel. 08207/963344 • Fax 963345

Umzüge

POWERS GmbH 1. Klasse
Nah- & Fernverkehr weltweit, Außenlift,
Möbellager.  0821/402141, 86156 A.,
Werner-Heisenberg-Str. 1, info@powers.de

Wannenaustausch

Umbau der  
Wanne zur Dusche

Wannenaustausch
Martin Knop 

Tel. 08233/7799836
www.wanne-zur-dusche.com

Ausstellungsbesichtigung 
nach Terminabsprache!

SENIOREN-
GERECHT
IN EINEM

TAG

Wintergärten

Jochum - Wintergärten nach Maß
Wintergärten in Holz-Alu und Alu;
Überdachungen, Carports, Vordächer,
Markisen mit Komplettmontage.
Augsburger Straße 34, Zusmarshausen

08291/18880 www.jochum-holz.de

Wohnungsauflösungen

Fa. Obermeier
Wir entrümpeln für Sie:
Wohn- und Haushaltsauflösungen vom Keller 
bis zum Dach.
Besenrein, kompetent & zuverlässig.
Verwertbares wird angerechnet.
Ihre Kummer-Nummer: 01 79/6 59 71 68

Zäune und Zaunbau

Wagner ToreTürenZäune GmbH
Ihr Partner für Zaunsysteme,
Gartentüren, Schiebe- und 
Flügeltore, Garagen- und 

Hallentore mit Ausstellung in 
Am Bahndamm 6 + 8  

86459 Gessertshausen 
 0 82 38 / 9 64 87 40  

www.wagner-tore.de

BUCHEN SIE JETZT IHRE ANZEIGE
■ Tel. [08 21] 7 77 - 25 00

SIE MÖCHTEN AUCH IHR MITTAGSANGEBOT PRÄSENTIEREN? Info�Telefon (0821) 777�2�8�� E�M��l �er��nn���e�e��nn���g���rger��llge�e�ne��e

Leckeres zur Mittagspause
ANZEIGE

ab Montag, 10 Uhr online unter augsburger-allgemeine.de/themenwelten

ANZEIGE

Restaurant El Greco – Bauernbräustraße 50/Friedberg

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag FreitagGültig in der Woche
vom 21.8.2023 bis 25.8.2023

Kälberhalle – Berliner Allee 36

Kälberhalle
Berliner Allee 36 · Augsburg  
 (08 21) 65 07 07 70

Mittagstisch. Entdecken Sie unseren wöchentlich wechselnden und täglich frischen Mittagsgerichte zur Spar-Preis! Montag bis Freitag: 12.00 Uhr bis 14.30 Uhr

Puten-Geschnetzeltes 
mit Reis 
 8,90 €

Kälberhalle Weißwurst-Salat 
... perfekt für heiße Tage
 7,90 €

Veganes Gröstl 
mit Kartoffeln, frischem Gemüse, Sesam und 
Sojasoße 
 8,90 €

Alle Gerichte, außer Rind und Kalb, gibt es, telefonisch 
vorbestellt, für nur 9,90 € zum Mitnehmen!

Zeughausstuben
Zeugplatz 4 · Augsburg ·  (08 21) 5 08 05 04 · zeughausstuben.de

Geschwollene  
mit Kartoffel-Gurkensalat 6,90

Schweine-Cordon bleu  
mit Pommes 6,90

Tiroler Gröstl: Bratkartoffeln mit 
Schweinefleisch und Spiegelei 6,90

Currygeschnetzeltes  
von der Pute mit Reis 6,90

Pochiertes Fischfilet auf  
Gemüsebett mit Salzkartoffeln 6,90

Wir empfehlen frisch gebrühten Bio-Kaffee, Cappuccino oder Espresso
Zeughausstuben
Zeugplatz 4 · Augsburg ·  (08 21) 5 08 05 04 · zeughausstuben.de

Geschwollene  
mit Kartoffel-Gurkensalat 6,90

Schweine-Cordon bleu  
mit Pommes 6,90

Tiroler Gröstl: Bratkartoffeln mit 
Schweinefleisch und Spiegelei 6,90

Currygeschnetzeltes  
von der Pute mit Reis 6,90

Pochiertes Fischfilet auf  
Gemüsebett mit Salzkartoffeln 6,90

Wir empfehlen frisch gebrühten Bio-Kaffee, Cappuccino oder Espresso
Restaurant El Greco
Bauernbräustraße 50 · 86316 Friedberg ·  (08 21) 60 77 92

Wir haben wieder für Sie geöffnet – Wir freuen uns auf Sie!
Öffnungszeiten: Dienstag bis Sonntag 11.30–14.30 und 17.30–23.00 Uhr. Alle Speisen sind auch weiterhin zum Mitnehmen!

Azsteakas Steakrestaurant
Ludwigstraße 19 · Augsburg 
 (08 21) 42 07 09 36

10 weitere Gerichte 
unter 15 €

Alle Mittagsgerichte Montag–Freitag von 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr je 10,90 €, VEGAN je 9,90 € inkl. 1 Kugel Eis gratis am Eiswagen (keine Selbstbedienung)
Montag

Knusperschnitzel mit Kartoffelsalat 
und Sauerrahm € 10,90
VEGAN: 2 Crispy Chicken Taler mit 
Kartoffelsalat und Sweet Chili Dip 
 € 9,90

Dienstag
Krosse Rinderstreifen mit Pfefferrahmsauce 
und Butterspätzle € 10,90 
Vegetarisch: Kässpätzle mit Röstzwiebeln und 
kleinem, grünen Salat € 9,90
VEGAN: 1 Broccoli-Taler mit Salatbouquet und 
BBQ Sauce € 9,90

Mittwoch
Medaillons vom Rind  
mit Ofenkartoffel  
und Sauerrahm € 10,90
VEGAN: großer, bunter Salat  
mit Vinaigrette  
und Nuggets „Hähnchen Art“ € 9,90

Donnerstag

Putensteak „low carb“ mit buntem 
Grillgemüse und Kräuterbutter 
 € 10,90
VEGAN: Basmatireis mit Grillgemüse 
und Tomatenrelish € 9,90

Freitag

Gegrillte Rindermedaillons mit 
Kräuterbutter und grünen Bohnen 
 € 10,90
VEGAN: Gemüse-Rösti mit grünen 
Bohnen und Senfsauce € 9,90

BLOCK HOUSE Augsburg

Ulrichsplatz 3 • Augsburg

 (08 21) 31 98 43 30

www.block-house.de

Großer gemischter Salatteller 
mit knusprigen Beef Nuggets, Kürbis-Dip, 
Dressing nach Wahl und BLOCK HOUSE Brot, 
vorweg eine Bruschetta 10,90 €

Hühnerfrikassee  
mit Spargel, Champignons und Erbsen
in milder Sauce, dazu Langkorn-Wildreis 
 10,90 €

Lachsfilet 
in Dill-Weißwein-Sauce, dazu Langkorn-
Wildreis 
 10,90 €

Schweinegeschnetzeltes „Züricher Art“ 
mit Champignons in Rahmsauce, 
dazu Kartoffelrösti 
 10,90 €

Saftig gegrilltes Huftsteak  
mit süß-pikantem Mais-Chiligemüse 
und knusprigen Pommes frites 
 10,90 €

nur 100 m 

vom Ulrich 

entfernt! WOCHEN-HIGHLIGHTS: Block Burger mit feinwürzigem Blattspinat und BLOCK HOUSE Brot 12,30 € 
Großer gemischter Salatteller dazu Paprikagriller, Dressing nach Wahl und BLOCK HOUSE Brot, vorweg eine Bruschetta 12,30 € 

LUNCH TIME – Montag bis Freitag von 12.00 bis 15.00 Uhr – inklusive frischem Salat vorweg

Spießwerk
Ludwigstr. 21 · Augsburg 
 (08 21) 780 888 02
Speisekarte unter www.spiesswerk.de

10 weitere 
 Gerichte  
unter 15 €

Alle Mittags-Burger von Montag bis Freitag von 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr 
CHEESEBURGER MIT BACON  
Burgerpatty, Salatblätter, 9,00 
Salatgurke, Cheddarcheese, (Double 
Bacon, hausgemachte Burgersauce 10,50 €)

WESTERN-BURGER  
Burgerpatty, Salatblätter, 9,00 
Salatgurke, Röstzwiebeln, (Double 
BBQ-Sauce 10,50 €)

CHEESEBURGER MIT GEBRATENEN 
CHAMPIGNONS Burgerpatty, Salatblätter, 9,00 
Salatgurke, Cheddarcheese, gebratene (Double 
Champignons, hausgemachte Burgersauce 10,50 €)

TENNESSEE-BURGER 
Burgerpatty, Salatblätter, 9,00 
Salatgurke, Onionrings, (Double 
BBQ-Sauce 10,50 €)

ZIEGENKÄSE-BURGER 
Burgerpatty, Salatblätter, Salatgurke, 9,00 
Ziegenkäse, Honig, hausgemachte (Double 
Burgersauce 10,50 €)

Mi. Do. Fr.Di.Mo.

Mittags-Burger mit Pommes frites je € 9,00 (als Double plus 1,50 €) mit Kartoffelecken je € 10,00 (als Double plus 1,50 €) • vegetarisch (Gemüsepatty) mit Pommes frites je 8,00 € vegetarisch (Gemüsepatty) mit Kartoffelecken je 9,00 €

Chili con Carne | Reis 8,90 €
Pasta in Gorgonzolasauce | Rucola 10,20 €
Pizzabrötchen mit Salatbouquet 10,20 €
Currywurst | Pommes frites oder 8,90 €
Asianudeln I Wokgemüse 8,90 €

Cordon bleu | Pommes frites 12,90 €
Thai Curry | Huhn | Couscous 12,90 €
Semmelknödel in Waldpilzsauce 10,90 €
Rigatoni Bolognese | Parmesan 8,90 €

Classic Beef Burger | Rind | Pommes 12,90 €
Schweinefilet im Speckmantel | Spinatspätzle 12,90 €
Kartoffelrösti mit gemischtem Salat 8,90 €
Currywurst | Pommes frites oder 8,90 €
Asianudeln I Wokgemüse 8,90 €

Beef Stroganoff | Rindfleisch | Basmatireis 14,20 €
Griechische Kartoffelpfanne | Feta |Tomate |
Aubergine | Zucchini 9,90 €
Gebackener Spitzkohl mit Salzkartoffel 8,20 €
Rigatoni Bolognese | Parmesan 8,90 €

Fischfilet | Erbsen-Kartoffelpüree 13,90 €
Chicken Wings | Kartoffelwedges | Sour Cream 9,90 €
Überraschungsgericht | Das aktuelle Gericht finden Sie auf
unserer Anzeigetafel
Rigatoni Bolognese | Parmesan 8,90 €

Weitere Standardgerichte auch vegan und vegetarisch! – Montag bis Freitag: 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr

Alfred-Nobel-Str. 9  86156 Augsburg
www.hogalounge.de

Montag–Freitag von 11.30 bis 14.30 Uhr (außer Feiertags)
Chin. Mittagsbuffet · ALL YOU CAN EAT · inkl. Getränke* 16,90 pro Person (*Wein u. Bier, max. 3 Flaschen – Cocktails u. Spirituosen kosten extra)

China-Restaurant Jang Tse
Donauwörther Str. 66 · Augsburg
 08 21/21 93 95 25
www.jangtse-augsburg.de

NEU – NEU – Neuer Inhaber – NEU – NEU

Abendbuffet inkl. Getränke* ab 18.00 Uhr pro Person 26.90 €

König von Flandern
Maximilianstraße 25 (im Capitol) • Augsburg 
Telefon 08 21/20 70 98 18

Unseren Mittagstisch servieren wir immer Montag bis Freitag (ausgenommen Feiertage) zwischen 12.00 Uhr und 14.30 Uhr.

Unsere Aktion:  
Alle Gerichte, ausgenommen Rind und Kalb, telefonisch vorbestellt, 
nur 9,90 €!

Gemüse-Kartoffeln-Gratin 
ofenfrisch,  
mit Salatbouquet 8,90 €

Cordon bleu vom Leberkäs 
mit unserem  
Kartoffel-Gurken-Salat 8,90 €

Curry vom Hühnchen 
mit Basmatireis 8,90 €

Landgasthof „Zum grünen Kranz“
Lindauer Straße 7, 86845 Großaitingen 
Tel. 0 82 03 / 95 24 05, www.landgasthof-gruener-kranz.de

Nur solange 

Vorrat reicht!
Mittagsangebote immer von 11 bis 14 Uhr – Reservieren Sie jetzt auch online über unsere Homepage oder Facebook-Seite

Betriebsruhe bis zum 08.09.2023.
Ab Samstag, den 09.09.2023 haben wir wieder für Sie geöffnet.

zeit.los | café | restaurant
Rinder Braten 15,80 
mit Spätzle  
und Krautsalat 

Spinat Käsespätzle  11,80 
mit Salat 

Hähnchen Schnitzel 10,90 
mit Kartoffelsalat 

Bulgur Salat 11,90 
mit Falafel und Auberginenmuss 
Vegan

Mezze Teller Kalt 12,90
mit verschiedenen Dips aus Orient  
mit Brot, Vegetarisch

Cesar Salat  13,90
mit Hähnchen Brust,  
Parmezan, Croutons

Penne Thunfisch 12,40 
in Tomaten Sauce 

Frölichstr. 13 · Augsburg I 08 21/99 85 66 12 
Montag bis Freitag von 11.00 bis 19.00 Uhr
Am Wochenende und Feiertagen haben wir von 11.00 bis 17.00 Uhr geöffnet.

1 Stunde Grat isparken im TG ab 15 € Verzehr. Al le  Gerichte Mo.–Fr. von 11.30 Uhr bis  14.00 Uhr

Augsburger Str. 2 · 86441 Zusmarshausen ·  (0 82 91)85 82 20

Mittagskarte Dienstag bis Freitag (Ausser Feiertag) von 11.00 Uhr bis 14.30 Uhr · Jedes Gericht nur für 12,90 € · Tagessuppe oder Tagessalat 3,90 €Warme Küche von 
11.00 bis 14.30 Uhr und 
von 17.00 bis 21.30 Uhr Montag 

Ruhetag

Schweineschnitzel Natur an 
Tomatenreis mit Paprika Soße 12,90 € 
Zucchini Risotto 
 

Ochsenbacken mit Süßkartoffelpüree  
und Brokkoli 12,90 € 
Gemüse Couscous 
auf Süßkartoffelcreme 

Rahmputengeschnetzeltes 
mit Kräuterreis  12,90 € 
Spaghetti al Pesto 
mit getrockneten Tomaten 

Frittierte Sardinen mit  
spanischen Kartoffeln und Aioli 12,90 € 
Gemüselasagne 
 

Panorama-Restaurant des Hotel Sonnenhof
Henleinstraße 31 · 86368 Gersthofen ·  (08 21) 20 71 21-0

Montag bis Freitag 11.00 bis 14.00 Uhr
Hochwertiges Mittagsbuffet – 12,50 € pro Person – all you can eat mit hochwertigen Produkten, vegetarischen Gerichten, Salatbar und Dessertbuffet 

Zeughausstuben
Zeugplatz 4 · Augsburg ·  (08 21) 5 08 05 04 · zeughausstuben.de

Geschwollene  
mit Kartoffel-Gurkensalat 6,90

Schweine-Cordon bleu  
mit Pommes 6,90

Tiroler Gröstl: Bratkartoffeln mit 
Schweinefleisch und Spiegelei 6,90

Currygeschnetzeltes  
von der Pute mit Reis 6,90

Pochiertes Fischfilet auf  
Gemüsebett mit Salzkartoffeln 6,90

Wir empfehlen frisch gebrühten Bio-Kaffee, Cappuccino oder Espresso
Zeughausstuben
Zeugplatz 4 · Augsburg ·  (08 21) 5 08 05 04 · zeughausstuben.de

Geschwollene  
mit Kartoffel-Gurkensalat 6,90

Schweine-Cordon bleu  
mit Pommes 6,90

Tiroler Gröstl: Bratkartoffeln mit 
Schweinefleisch und Spiegelei 6,90

Currygeschnetzeltes  
von der Pute mit Reis 6,90

Pochiertes Fischfilet auf  
Gemüsebett mit Salzkartoffeln 6,90

Wir empfehlen frisch gebrühten Bio-Kaffee, Cappuccino oder Espresso
Zeughausstuben
Zeugplatz 4 · Augsburg ·  (08 21) 5 08 05 04 · zeughausstuben.de

Putensteak vom Grill 
mit Ratatouillegemüse und Röstinchen 
  8,90

Paniertes Seelachsfilet 
mit Kartoffel-Gurkensalat und 
hausgemachter Remoulade 8,90

Gebackener Camembert 
auf buntem Salat 
 8,90

Unser Mittagsangebot servieren wir Montag bis Freitag (außer Feiertags) zwischen 12.00 und 14.30 Uhr. Diese Woche täglich frisch:
Große Aktion – zum Mitnehmen: 
Für nur 9,90 € können Sie alle Gerichte, außer Rind und Kalb, telefonisch vorbestellt bei uns mitnehmen.

Haunstetter Hof 
Landsberger Straße 48 · Augsburg ·  (08 21) 8 36 45

P Paprika-Putengulasch mit Reis 
oder  
Mediterraner Reis mit Grana Padano 8,90 €

Gebackenes Kotelette mit Pommes  
oder 
Zucchini-Pilz-Omelette mit Käse 8,90 €

Jägerbraten mit Spätzle und Preiselbeere  
oder  
Rahmschwammerl mit Semmelknödel  8,90 €

Matjesfilet Hausfrauen Art mit Salzkartoffeln oder 
Pochierte Eier an leichte Kräuter – Senfsoße  
mit Kapern und Salzkartoffeln  8,90 €

Sommerlicher Blattsalat mit Balsamico Dressing 
dazu Schinken, Ei und Käse oder Sommerlicher 
Blattsalat mit gebratenen Egerlingen 8,90 €

Wirtshaus am Dom
Johannisgasse 4 · Augsburg ·  (0821) 65060788

Gültig solange 

Vorrat reicht! RUHETAG
Kässpatzen  
mit Röstzwiebeln und kleinem Salat
  7,90 € 

Paprika Schnitzel  
mit Butterspätzle 
 7,90 €

Indonesische Sate Spieße  
mit Hühnerfleisch, Erdnusssoße und Reis
 7,90 €

Gebackener Fisch  
mit Kartoffel-Gurkensalat und Remoulade 
 7,90 €

RIEGELE WIRTSHAUS
Frölichstr. 26 · 86150 Augsburg
 0821/4552550

1 Stundekostenfrei parken !
Das Riegele Wirtshaus Mittagsbufett: mit Vorspeisen, Hauptgerichten, vegetarisch, Salaten und Desserts 8,60 €

Täglich Montag bis Freitag von 11.00 bis 14.00 Uhr (außer Feiertage)Täglich wechselnde Mittagsgerichte 7,90 €
1 Stunde kostenfreiparken!

Gasthaus Zieglerbräu
Marienplatz 14 · Friedberg ·  (08 21) 66 09 09 93

Alle Gerichte von
11.00 bis 14.30 Uhr

Hamburger mit saftigem Rindfleisch, 
direkt vom Grill mit Pommes  
 7,50 €

DIENSTAG 
RUHETAG

Forelle Müllerin  
mit Petersilienkartoffel 
 11,50 €

Rahmschwammerl  
mit Serviettenknödel  
 8,50 €

Currywurst 
mit Pommes 
 7,50 €

■ REGELMÄSSIGE SONDERTHEMEN IM ZEITUNGSFORMAT
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Anzeige

Endlich wieder ohne Rückenschmerzen auf-
wachen. Ohne Nackenprobleme am PC arbei-
ten. Den Alltag kraftvoll bewältigen. Über-
� üssige Kalorien abbauen. Für kommende 
Herausforderungen im Sport gewappnet 
sein. Was auch immer Sie im neuen Jahr er-
reichen wollen – die Basis für alles ist eine 
starke Gesundheit. Und die entwickeln Sie 
mit Kieser – physisch wie mental.

„In einem gesunden Körper steckt 
ein gesunder Geist.“
So lautet eine alte Redensart. Für uns ist das je-
doch mehr als eine Redewendung: Es ist ein Leit-
satz. Kieser gilt seit über fünf Jahrzehnten als Pio-
nier im gesundheitsorientierten Krafttraining. 
Wenn wir den Körper betrachten, dann immer 
ganzheitlich: Wer für seinen Muskelapparat Sorge 
trägt und gezielt trainiert, stärkt seine Gesundheit 
und auch seinen Geist. So ist er im Alltag aufmerk-
samer, leistungsfähiger, agiler. 

Die Kraft liegt in uns
Die Grundlage hierfür: Unsere Muskeln, denn 
ohne sie geht nichts. Sie halten uns aufrecht und 
sind der Motor jeder Bewegung. Sie lassen uns 
stehen, gehen oder springen. Geben uns die Kraft 
fürs Treppensteigen und Einkäufeschleppen, für 
Gartenarbeiten, für das Herumtoben mit den Kin-
dern und für sportliche Aktivitäten. Kurzum: Sie 
sind die Quelle unserer Leistungskraft und Ener-
gie, um die Herausforderungen des täglichen Le-
bens zu meistern.

Das Gesundheitspotenzial Ihrer Muskeln
Doch auch über den Bewegungsapparat hinaus ist 
der gesundheitliche Nutzen einer gut ausgebilde-
ten Muskulatur enorm. Als größtes Stoffwechsel-
organ sind die Muskeln wesentlich verantwortlich 
für den Zucker- und Fettstoffwechsel, sorgen für 
knackige Formen und für straffe Haut. Auch für 
die Knochengesundheit spielen sie eine wichtige 
Rolle. Außerdem regt Muskelaktivität die Produk-
tion von Hormonen und Botenstoffen mit hor-
monähnlicher Wirkung an – weshalb auch Gehirn 
und Gedächtnis sowie Stimmung und Psyche pro-

� tieren. Diese und weitere positive Gesundheits-
effekte stellen sich jedoch nicht von selbst ein. 

Muskeln brauchen Herausforderungen
Fakt ist: Unsere Muskeln schwinden bereits ab 
Mitte zwanzig – zunächst klammheimlich, in spä-
teren Jahren aber deutlich sicht- und spürbar. Kör-
perliche Inaktivität oder z. B. auch einseitige Büro-
arbeit verstärken diesen Abbauprozess. So büßen 
die meisten Menschen im Laufe des Lebens etwa 
die Hälfte ihrer Muskelmasse ein. Im Gegenzug la-
gert unser Körper Fettgewebe ein. Der biologische 

Vorgang des Muskelschwunds, die sogenannte 
„Muskelatrophie“, gilt als Hauptursache zahlrei-
cher Zivilisationskrankheiten wie Übergewicht,  
Rückenschmerzen, Osteoporose, Herz-Kreislauf- 
oder Stoffwechselerkrankungen. Doch all das 
muss nicht sein.

Training, das wirkt
Wer gegen solche Beschwerden wirksam vorge-
hen will, kommt um eines nicht umhin: regelmäßi-
ges, gesundheitsorientiertes Krafttraining. Kieser 
bietet alles, was Sie für einen optimalen Kraftauf-
bau brauchen: Spezielle Geräte ermöglichen ein 
gelenkschonendes, gezieltes und ef� zientes Ge-
sundheitstraining aller wichtigen Muskeln und 
Muskelgruppen – selbst, wenn sie so schwer trai-
nierbar sind wie z. B. die Tiefenmuskulatur des Rü-
ckens. Zudem stehen Ihnen fachkompetente und 
freundliche Mitarbeiter aufmerksam zur Seite.

In der Kürze liegt die Würze!
Und das Gute ist: Für ein hochwirksames Training 
benötigen Sie nicht einmal viel Zeit. Bereits zwei-
mal pro Woche 30 Minuten Krafttraining reichen 
aus, um Ihren Muskeln den notwendigen Trai-
ningsreiz zu verschaffen. 

Jetzt starten! 
Ob Sie Energie tanken, Ihre Figur straffen, sich auf 
Ihre Lieblingssportart vorbereiten, Ihren geplagten 
Rücken oder Nacken auf Vordermann bringen 
wollen: Kieser bietet individuelle Programme für 
jedes Trainingsziel. Starten Sie jetzt! 

BESUCHEN SIE UNS 
AM 14. JANUAR ZUM 

„TAG DER OFFENEN TÜR“
Immer ein Stück stärker.

Die Programminhalte entnehmen Sie bitte der Rückseite dieser Beilage. 

200 EURO 
SPAREN
BIS 14.01.*

*Gilt für Neukunden bei Aboabschluss bis zum 14.01.2024. Nur gültig in teilnehmenden Studios. 
  Das Angebot ist nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Keine Auszahlung im Gegenwert.

Jetzt Starttermin vereinbaren! 
Wir freuen uns auf Sie. 

200 EURO 
SPAREN

BIS 14.01.*
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Starten Sie kraftvoll ins neue Jahr –
mit einem Gesundheitstraining, das wirkt.

KRAFT IMMER 
EIN STÜCK 
STÄRKER.

Sonderveröffentlichungen

■ KUNDENVERÖFFENTLICHUNGEN ■ SONDERPRODUKTE / SONDERFORMATE

Superpano
466 mm hoch, 1.375 mm breit

Coupon-Flyer
DIN A4, perforiert

Smart-Paper
155 mm hoch, 225 mm breit

als Beilage im halben Zeitungsformat 
Tabloid – 325 mm hoch, 233 mm breit

als Beilage im halben Tabloidformat 
halbes Tabloid – 150 mm hoch, 233 mm breit

ERSTE AUFKLAPPBARE SEITE PANORAMASEITE ZWEITE AUFKLAPPBARE SEITE

TITEL

Erdbeer
liebe

Rezepttipps von Obstbauer Kraus
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Sonderveröffentlichungen

■ ZIELGRUPPENMAGAZINE

Ferien-Journal  

erscheint einmal jährlich

FC Augsburg: Fußball-Bundesliga

erscheint einmal jährlich

Automobil

erscheint einmal jährlich

Nachhaltig denken

erscheint einmal jährlich

S
A

IS
O

N
  

2
0

2
4

/2
5  DER FCA 

IN DER BUNDESLIGA

Eine Beilage der Augsburger Allgemeinen und Ihrer Heimatzeitungen vom 21. August 2024.

Bauen & Wohnen 

erscheint dreimal jährlich

Saisonstart AEV Panther

erscheint einmal jährlich

Fit for Job

erscheint einmal jährlich

Rätselmagazin

erscheint einmal jährlich

BAUEN & WOHNEN
augsburger-allgemeine.de/themenwelten/bauen-wohnen/

DAS MAGAZIN FÜR ALLE THEMEN RUND UM

 HEUTE IM MAGAZIN
Kinderzimmer
Möbel, die mitwachsen

Heizung
Aktuelles zur Technik

Photovoltaik
Jetzt ist sie noch rentabler

Eine Verlagsbeilage der Augsburger Allgemeinen und ihrer Heimatzeitungen vom 24. März 2023. H

////////////////////////////////////  DIE AUGSBURGER PANTHER SIND LOS

POWERPLAY
/// NEUER COACH: TED DENT IM INTERVIEW  Seite 4
/// NEUER GOALIE: STRAUSS MANN IM PORTRÄT  Seite 6
///  NEUE SPIELER: DIE ZUGÄNGE IM ÜBERBLICK  Seite 15

EINE BEIL AGE DER AUGSBURGER ALLGEMEINEN VOM 18. SEPTEMBER 2024

STRAUSS MANN IST 
DER NEUE TORHÜTER 

DER PANTHER

Eine Verlagsbeilage derWochenzeitung extra vom 18. März 2023 und der Augsburger Allgemeinen vom 23. März 2023.

Eintritt frei
Parkgebühr 5 Euro
www.fitforjob-augsburg.de

Samstag, 25. März 2023
9:00—15:00 Uhr

MesseAugsburg
Halle 5, 6 & 7

Parkgebühr 7 Euro fitforjob-augsburg.de

Berufsinfo-
Messe

Eintritt
frei*

*kosten
lose Tic

kets mü
ssen

auf fitfo
rjob-aug

sburg.d
e

gebuch
t werde

n

DAS RÄTSELHEFT FÜR DIE GANZE FAMILIE

SOMMERSOMMERSOMMER
SONNESONNESONNE

RÄTSELSPASSRÄTSELSPASSRÄTSELSPASS
PRÄSENTIERT VON

Eine Verlagsbeilage der Augsburger Allgemeinen vom 2. August 2024

Eine Verlagsbeilage der Augsburger Allgemeinen und der Allgäuer Zeitung sowie ihrer Heimatzeitung vom 19. Juli 2024

Ferien-Journal
Im Trend

Achtsamkeitspfade
immer beliebter

Gewinnspiel

Ferienspaß in der
größten Therme der Welt

Pflanzenpracht

Überlebenstipps
für das Grün zu Hause
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Sonderveröffentlichungen digital

■ IHRE SONDERVERÖFFENTLICHUNGEN DIGITAL AUF AUGSBURGER-ALLGEMEINE.DE

NOCH MEHR REICHWEITE FÜR IHRE VERÖFFENTLICHUNG

Profitieren Sie von unseren attraktiven Print-Online-Kombinationen, ohne Mehraufwand für Sie: mit unseren crossmedialen 
 Angeboten setzen wir Ihre Anzeige auch digital in Szene. Unsere Kollektivartikel erscheinen im redaktionellen Umfeld der gewählten 
Lokalausgabe. Genau dort, wo potenzielle Kunden nach regionalen Angeboten und Neuigkeiten suchen. Ihre Anzeige wird im Artikel 
gut auffindbar dargestellt und mit Ihrer Webseite verlinkt. 

Sie möchten mehr über unsere digitalen Werbemöglichkeiten erfahren? 
Von Native Advertising, über Social Ads bis hin zur klassischen Bannerwerbung und crossmedialen Smartads – wir verschaffen  
Ihrer  digitalen Präsenz relevante, lokale Reichweite. Sprechen Sie Ihren Mediaberater auf unsere digitalen Angebote an, oder werfen 
Sie  einen Blick auf unsere New Media Unterlagen unter mediadaten.augsburger-allgemeine.de 

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der Presse-Druck- und Verlags-GmbH für Anzeigen, 
Beilagen und digitale Werbemittel (siehe augsburger-allgemeine.de/agb). 

Print-Anzeige

Digitale Darstellung Kundenwebseite

Fahrradherbst
ANZEIGE

augsburger-allgemeine.de

ANZEIGE

Der Einkauf als Erlebnis
Warum ein Besuch der Radwelt Reim immer lohnenswert ist.

Jürgen Reim überlässt nichts
dem Zufall. Schließlich steht er
mit seinem Namen für die
Radwelt, die weit über die
Grenzen Bobingens hinaus für
ein ganz besonderes Einkaufs-
erlebnis rund ums Rad bekannt
ist. Weil das Beste gerade gut
genug ist, war der Fahrrad-
Profi für seine Kundinnen und
Kunden wieder auf den wich-
tigsten Messen der Branche
unterwegs. Mitgebracht hat er
die neueste Ware, die nun auf
der großzügigen Verkaufsflä-
che in der Königsbrunner Stra-
ße 1 zu finden ist.
„Jetzt ist genau der richtige
Zeitpunkt, um Markenquali-
tät zum günstigen Preis zu be-
kommen“, verrät Reim. So
gewähren er und sein bestens
ausgebildetes Verkaufsteam
derzeit noch starke Rabatte
auf ausgewählte Modelle.
Doch nicht nur, um bei tollen
Abverkaufsangeboten zuzu-
schlagen, lohnt sich der Weg
in die Singoldstadt. „Wir fei-
ern heuer 30-jähriges Beste-

hen und haben uns pünktlich
zum Jubiläum ganz neu aufge-
stellt“, sagt der Inhaber der
Radwelt Reim.

Von allem ein bisschen mehr
Nachdem im Vorjahr schwere
Unwetter die Geschäftsräume
sowie das Warenlager zerstört
hatten, steckte man nicht den
Kopf in den Sand, sondern be-
griff den Schicksalsschlag als
Chance zur Runderneuerung.
Herausgekommen ist von al-
lem ein bisschen mehr: groß-
zügigere Verkaufsfläche, grö-
ßere Werkstatt und insgesamt
noch mehr der gewohnten
Reim-Qualität samt eigener
Catering Area oder exklusiver
Fahrradwaschanlage.
Das schlägt sich in schnelleren
Reparaturzeiten, einer noch
breiteren Auswahl an Rädern
und Zubehör sowie einer Viel-
zahl an Angeboten, zum Bei-
spiel im Bereich Leasing, nie-
der. Ob mechanisch oder elek-
trisch – beim Reim ist man im-
mer bestens beraten. va

Jürgen Reim lässt aktuell für seine
Kundinnen und Kunden die Preise
purzeln. Foto: Radwelt Reim

Heute sparen, morgen radeln
Noch bis zum 28. September:

Lagerverkauf mit tollen Angeboten beim �ehl Rad��enter.

Sicherlich, im Frühjahr regt
sich das Verlangen nach einem
neuen, flotten Fahrrad eher.
Aber: Die beste Zeit für den
Radlkauf ist eigentlich der
Herbst – vor allem, wenn sol-
chen Rabatte wie beim Gehl
Rad-Center in der Lise-Meit-
ner-Straße 6 ins Augsburger
Gewerbegebiet Kobelweg lo-
cken. „Außerdem haben wir
momentan auch die nötige
Ruhe für eine gründliche Bera-
tung“, erklärt Inhaber Max
Gehl – und der goldene Herbst
mit reichlich Gelegenheiten,
die Neuerwerbung auszufah-
ren, kommt bestimmt auch
noch.
Auf große Auswahl muss man
bei den reduzierten Fahrrädern
– darunter Einzelstücke und vor
allem 2023er-Modelle – nicht
verzichten. Insgesamt sind es

750 Fahrräder der Qualitätsher-
steller Bulls, KTM, Simplon,
Pagasus, Flyer und Kettler, die
es im Gehl Rad-Center noch bis
zum 28. September mit satten
Rabatten gibt.

30 Prozent reduziert
Im Bereich E-MTB Fullys
werden über 50 Zweiräder
beim Lagerverkauf angeboten
– alle um 30 Prozent reduziert.
„Darunter sind mit dem Bulls
Sonic Evo AM3 mit vollgefe-
dertem Carbonrahmen oder
dem KTM Macina Lycan 771
mit seinem 750 Wh-Akku
echte Knaller“, verspricht
Radexperte Gehl.
Bei den E-Bikes stehen rund
500 Modelle aus den Waren-
gruppen E-Trekking, E-City,
E-SUV und E-MTB zur Aus-
wahl, die um bis zu 1500 Euro

reduziert sind. Da findet vom
Einsteiger über den Genießer
bis zum Sportler sicher jeder
das passende E-Bike. Übri-
gens: Wer beim Gehl Rad-
Center ein E-Bike erwirbt,
kann sich über den kostenlo-
sen Zustellservice im Umkreis
von 25 Kilometern freuen.
Schließlich gibt es noch über
200 „klassische“ Fahrräder,
die bis zu 43 Prozent reduziert
sind, darunter das Trekking-
Rad Piazza von Pegasus. Für
alle Neuerwerbungen gibt es
bei Gehl eine günstige Finan-
zierung über 2,9 Prozent. Wir
empfehlen: Einfach mal zu ei-
nem ausführlichen Beratungs-
gespräch ins Gehl Rad-Center
schauen! ansch

» Weitere Infos im Internet
gehl�rad�center.de

Inhaber Max Gehl präsentiert ein Macina Lycan 711 mit 750 Wh��kku� das es im derzeit laufenden Lagerver�
kauf um 30 Prozent reduziert gibt. Foto: Andreas Schäfer

Viele Fahrräder und E-Bikes stark reduziert!
LAGER-RAUMUNG
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TREKKING-BIKE 28”

PIAZZA 21

Aluminium-Rahmen, robuste Suntour

Federgabel, Shimano 21-Gang

Kettenschaltung, Tektro V-Bremsen,

komplette Straßenausstattung

398.-
€ 699.

95*

43%
GESPART**

E-TREKKING-BIKE 28”

PREMIO EVO 11

Bosch Performance Line CX Smart

System Antrieb mit 85 Nm, 750 Wh

Akku, Shimano XT 11-Gang Ketten-

schaltung, hydr. Scheibenbremsen

2749.-
€ 4249

*

1500€
GESPART**

E-MTB FULLYLYL 27,5/29”

SONIC EVO AM3 CARBON 29

Bosch Performance Line CX Smart

System Antrieb mit 85 Nm, 750 Wh

Akku, Shimano Deore XT 12-Gang,

TRP Trail Evo hydr. Scheibenbremsen

4199.-
€ 5999

*

30%
GESPART**

Aktionszeitraum: 19. bis 28. September

JETZT SPAREN

Gehl Rad-Center GmbH & Co. KG | Lise-Meitner-Str. 6 | Augsburg Gewerbegebiet Kobelweg - Nähe Zentralklinikum | Tel. 0821-418713 | Öffnungszeiten: Mo - Fr 10.00-19.00 Uhr, Sa 10.00-16.00 Uhr www.gehl-rad-center.de

REDUZIERTREDUZIERT
3030%%u

m

Über 50 E-MTB Fullys

REDUZIERTREDUZIERT

Über 500 E-Bikes

REDUZIERTREDUZIERT
4343%%b

is
z
u

Über 200 Fahrräder

15001500€€b
is

z
u

%%

-

Auch als Damenmodell

vorrätig

Auch als Herrenmodell

vorrätig

Vollgefederter

Carbon-

Rahmen

30 Jahre Radwelt Reim

30 %Rabatt*

%

%

%

Auf lagernde Räder
der Top Marken:

Corratec, Raymon,
GasGas, HNF Nicolai
Moutainbikes, BESV.
Solange der Vorrat reicht,

bis Ende September

*Fahrrad-Leasing ausgenommen

86399 Bobingen
Königsbrunner Str. 1 d–e
 0 82 34/70 70
www.radwelt-reim.de

Gekennzeichneter Download (ID=GHX0hnvaNGG6zxf1x199p1RFMgpI5YWhXE1mnIwTPtI)
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Monatsübersicht

1) Satzspiegel = 480 mm hoch – 327 mm breit (Zeitungsformat) 
2) Satzspiegel = 325 mm hoch – 233 mm breit (Tabloid = halbes Zeitungsformat) 
3) Online-Veröffentlichung bis zu 4 Wochen

Monat Online 3) Ausgabe

JANUAR

Reise & Urlaub 2025 spezial ✓ Gesamtausgabe

Lust auf Urlaub ✓ Gesamtausgabe

Start in den Job ✓ Nordausgabe/ Wochenzeitung extra

FEBRUAR

Tipps für Freizeit und Reise ✓ Gesamtausgabe

WohlfühlZeit –  
Tipps für Körper, Geist & Seele ✓ Gesamtausgabe

Lust auf Urlaub ✓ Gesamtausgabe

Beilage 1): Meine Heimat – Wirtschaft, 
 Menschen und Geschichten unserer Region ✓ Nordausgabe 

Klein- und Mittelklassewagen ✓ Hauptausgabe

MÄRZ

Frühling 2025 – Reise spezial ✓ Gesamtausgabe

Osterurlaub ✓ Gesamtausgabe

Beilage 2): Zoo Augsburg ✓ Nordausgabe

Beilage 2): Bauen & Wohnen ✓ Hauptausgabe/Nordausgabe

Start in die Fahrradsaison ✓ Hauptausgabe

Tag des Wassers Hauptausgabe

Beilage 2): Fit for Job (Messe) ✓ Hauptausgabe

Start in die Motorradsaison Hauptausgabe

Geländewagen und SUV ✓ Hauptausgabe/ Wochenzeitung Extra

Beilage 2):  Gesundheit! – Bewusst leben  
in der Region ✓ Hauptausgabe

APRIL

Reisetipps ✓ Gesamtausgabe

Saisonstart der Freizeitparks ✓ Gesamtausgabe

Lust auf Urlaub ✓ Gesamtausgabe

Osterplärrer Gesamt-/ Hauptausgabe

Tracht & Co. - Osterplärrer Hauptausgabe

Beilage 2): Automobil ✓ Hauptausgabe

Osterdult Hauptausgabe

Busreisen ✓ Hauptausgabe

MAI

Festspielsommer ✓ Gesamtausgabe

Tipps für Pfingsten ✓ Gesamtausgabe

Lust auf Urlaub ✓ Gesamtausgabe

Tag der Pflege ✓ Hauptausgabe

JUNI

Sommer 2025 – Reise spezial ✓ Gesamtausgabe

Tipps für den Urlaub ✓ Gesamtausgabe

Auf in den Urlaub ✓ Gesamtausgabe

Berufswelt – Ausbildung/Weiterbildung ✓ Nordausgabe/Wochenzeitung extra

Beilage 2):  Gesundheit! – Bewusst leben  
in der Region ✓ Hauptausgabe

Erdbeerzeit Hauptausgabe/Wochenzeitung extra

Himbeerzeit Hauptausgabe

JULI

Lust auf Urlaub ✓ Gesamtausgabe

Beilage 2): Ferien-Journal ✓ Gesamtausgabe/Nordausgabe

Urlaub & Freizeit ✓ Gesamtausgabe

Beilage 2): Bauen & Wohnen ✓ Hauptausgabe/Nordausgabe

Auto News ✓ Hauptausgabe 

Mit dem Fahrrad durch den Sommer ✓ Hauptausgabe

Abschied nehmen – Ratgeber für  
den Trauerfall ✓ Hauptausgabe

Erzieher ✓ Hauptausgabe

Monat Online 3) Ausgabe

AUGUST

Lust auf Urlaub ✓ Gesamtausgabe

Reisetipps ✓ Gesamtausgabe

Herbstplärrer Gesamt-/ Hauptausgabe

Beilage 2):  Fußball-Bundesliga: Saisonstart 
FC Augsburg ✓ Nordausgabe

Tracht & Co. – Herbstplärrer ✓ Hauptausgabe

SEPTEMBER

Urlaubstipps ✓ Gesamtausgabe

Herbst 2025 – Reise spezial ✓ Gesamtausgabe

Start in den Job ✓ Nordausgabe 

Tracht & Co. – Oktoberfest Hauptausgabe 

Michaelidult Hauptausgabe

Beilage 2): Saisonstart Augsburger Panther ✓ Hauptausgabe

Start in die Veranstaltungssaison ✓ Hauptausgabe

Beilage 2): Kanu-Slalom Weltcup Hauptausgabe

Fahrradherbst ✓ Hauptausgabe

Busreisen ✓ Hauptausgabe

Beilage 2):  Gesundheit! – Bewusst leben  
in der Region ✓ Hauptausgabe

OKTOBER

WohlfühlZeit – Tipps für Körper,  
Geist & Seele ✓ Gesamtausgabe

Lust auf Urlaub ✓ Gesamtausgabe

Tipps für den Urlaub ✓ Gesamtausgabe

Beilage 1): Spitzenmedizin ✓ Nordausgabe

Beilage 2): Bauen & Wohnen ✓ Hauptausgabe/Nordausgabe

Tag des Einbruchschutzes ✓ Hauptausgabe

Allerheiligen Hauptausgabe/Wochenzeitung Extra

NOVEMBER

Reisetipps ✓ Gesamtausgabe

Lust auf Urlaub ✓ Gesamtausgabe

Christkindlesmärkte ✓ Gesamtausgabe/ Wochenzeitung Extra

Beilage 2):  Bunter Kreis – Familie, Kind & 
Gesundheit Nordausgabe

Auto News ✓ Hauptausgabe

Augsburger Christkindlesmarkt Gesamtausgabe

Tag des Schreiners Hauptausgabe 

Beilage 2): Nachhaltig denken ✓ Hauptausgabe

DEZEMBER

Lust auf Urlaub ✓ Gesamtausgabe

Winter 2025 – Reise spezial ✓ Gesamtausgabe

Augsburger Christkindlesmarkt Gesamtausgabe

Tipps für den Urlaub ✓ Gesamtausgabe

Geländewagen und SUV ✓ Hauptausgabe

REGELMÄSSIGE SONDERTHEMEN

Immobilienpartner aus der Region ✓ Nordausgabe

Branchenführer ✓ Hauptausgabe/Wochenzeitung extra

Experten rund ums Haus Hauptausgabe/Wochenzeitung extra

Leckeres zur Mittagspause ✓ Hauptausgabe

Beilage 2): Bauen + Wohnen ✓ Hauptausgabe/Nordausgabe

Adressen für Ihre Gesundheit ✓ Hauptausgabe

Beilage 2):  Stadt Augsburg Bürgerzeitung 
„Augsburg direkt“ Sonderverteilung Stadtgebiet Augsburg
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Verbreitungsgebiet

Anzeigenschluss
1 Woche vor dem Erscheinungstermin; bei Beilagen ca. 3 Wochen

LANDSBERG

GERSTHOFEN
Augsburger Allgemeine mit Allgäuer Zeitung

1 2 3   Gesamtausgabe  263.192 Exemplare 1) 700.000 Leser 2)

1 2   Nordausgabe  181.881 Exemplare 1) 510.000 Leser 2)

1   Hauptausgabe    76.526 Exemplare 1) 246.000 Leser 2)

In Kombination mit Augsburg extra

246.000 Einwohner im Wirtschaftsraum Augsburg sind Leser 
der Augsburger Allgemeinen und ihrer Heimatzeitungen.
Die Wochenzeitung Augsburg extra mit Landkreis extra 
bedient jeden Samstag alle Haushalte der Nichtabonnenten 
(242.932 Exemplare 3))

1

2

3

1 2 3 Gesamtausgabe

1 2 Nordausgabe

1 Hauptausgabe

Augsburg extra

1) IVW II/2024, verbreitete Auflage
2) Media-Analyse 2024, Gesamt-Reichweite
3) ADA II/2024, Zustellerauflage

BESTE PLATZIERUNGEN
SICHERN!

FRÜHZEITIG BUCHEN

■ AUSGABEN, AUFLAGEN UND REICHWEITEN



mediadaten.augsburger-allgemeine.de
Weitere Infos finden Sie unter:

Erscheinungsort: 86167 Augsburg 
Nielsen-Gebiet IV (Bayern) 
Pflichtblatt der Münchner Börse 

buchbar über

online booking system

Verlag

Presse-Druck- und Verlags-GmbH
Postfach · 86133 Augsburg
Curt-Frenzel-Straße 2 · 86167 Augsburg

Michael Böving
Produktmanagement
Tel. [08 21] 7 77-24 83
Fax [08 21] 7 77-24 15

themenwelten@augsburger-allgemeine.de 
augsburger-allgemeine.de

■ KONTAKT


